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I  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цель, задачи, сроки реализации программы 

Рабочая программа логопедического сопровождения обучающихся с задержкой 

психического развития (далее Рабочая программа) разработана на основе адаптированной 

образовательной программы для обучающихся с задержкой психического развития , 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 

38 компенсирующего вида Невского района Санкт-Петербурга в соответствии 

с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования,утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264 (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, 

зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149 (далее – 

ФАОП ДО). 

Программа реализуется с использованием методических материалов: 

-   Программы воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического 

развития /Под ред. Л.Б.Баряевой, Е.А.Логиновой. – СПб, 2010; 

 - Адаптированной примерной основной образовательной программы для дошкольников 

с тяжелыми нарушениями речи. С методическими рекомендациями ФГОС ОВЗ/Л.Б. 

Баряева, Т.В.Волосовец, О.П.Гаврилушкина, Г.Г.Голубева и др. – Издательство: 

Просвещение, 2021. 

Цель программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с задержкой 

психического развития (ЗПР), индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Задачи: 

- реализация содержания Программы для обучающихся с ЗПР; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 
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- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ЗПР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

дошкольников (СанПиН). 

Основной формой работы является игровая деятельность, которая является ведущим 

видом деятельности дошкольников. 

Все коррекционно-развивающие занятия носят игровой характер, насыщены 

разнообразными играми и игровыми упражнениями. 

Логопедические занятия посещают дети в возрасте от 4 до 5 лет с задержками 

психического развития. 

Рабочая программа предусматривает коррекцию недостатков речевого развития, 

развитие мотивации и способностей детей в различных видах деятельности. 

Включает следующие образовательные области: 

• Социально-коммуникативное развитие; 

• Познавательное развитие; 

• Речевое развитие; 

• Художественно-эстетическое развитие; 

• Физическое развитие. 

Исходя из АОПДО, учитываются: 

• индивидуальные потребности ребенка с ЗПР, связанные с его жизненной ситуацией 

и состоянием здоровья; 

• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка; 
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• специальные условия для получения образования детьми с ЗПР, в том числе 

использование специальных методов, методических пособий и дидактических 

материалов; 

• проведение подгрупповых и индивидуальных логопедических занятий и 

осуществление квалификационной коррекции нарушений развития. 

 

1.1.2. Характеристика детей с задержкой психического развития  

Дети с задержкой психического развития относятся к категории детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). ЗПР - это «пограничная» форма 

дизонтогенеза, для которой характерно замедление темпа созревания психических структур. 

Дети характеризуются различной степенью выраженности отставания в развитии, а также 

различным прогнозом преодоления ЗПР. Задержка психического развития проявляется в 

общей психической незрелости, низкой познавательной активности детей, которая 

присутствует, хотя и не равномерно, во всех видах психической деятельности. Этим 

обусловлены особенности восприятия, памяти, внимания, мышления и эмоционально-

волевой сферы детей ЗПР. Отмечается недостаточность процесса переработки сенсорной 

информации. Зачастую дети не могут целостно воспринимать наблюдаемые объекты, они 

воспринимают их фрагментарно, выделяя лишь отдельные признаки. У них беден и узок круг 

представлений об окружающих предметах и явлениях. Представления нередко не только 

схематичны, не расчленены, но даже и ошибочны, что самым отрицательным образом 

сказывается на содержании и результативной стороне всех видов их деятельности. Часто это 

сопровождается инфантильными чертами личности и нарушением поведения.       

 

Этиология ЗПР связана с конституциональными факторами, хроническими  

соматическими заболеваниями, с неблагоприятными социальными условиями воспитания и, 

в основном, с органической недостаточностью центральной нервной системы.  

Рассматривая психологические особенности дошкольников с задержкой психического 

развития, следует отметить, что это дети с нереализованными возрастными возможностями. 

Для них характерна мозаичность нарушений мозговых функций, т. е. недостаточность одних 

функций при сохранности других, несоответствие потенциальных познавательных 

способностей и реальных  достижений. Все основные психические новообразования возраста 

у них формируются с запаздыванием и имеют качественное своеобразие. 

При задержке психического развития конституционального происхождения  в 

структуре нарушений  выступают признаки эмоциональной и личностной незрелости. Для 

детей характерны аффективность поведения, эгоцентризм, истерические реакции. 

У детей с задержкой психического развития замедлен процесс формирования 

межанализаторных связей, которые лежат в основе сложных видов деятельности. 

Отмечаются недостатки зрительно-моторной, слухо-зрительно-моторной координации. В 

дальнейшем эти недостатки препятствуют овладению чтением, письмом. Недостаточность 

межсенсорного взаимодействия проявляется в несформированности чувства ритма, 

трудностях в формировании пространственных ориентировок.  

 Обнаруживается снижение ориентировочно-познавательной деятельности, внимание 

ребенка трудно привлечь и удержать. Ориентировочно-исследовательская деятельность в 

целом имеет более низкий по сравнению с нормой уровень развития: дети не умеют 

обследовать предмет, не проявляют выраженной ориентировочной активности, длительное 

время прибегают к практическим способам ориентировки в свойствах предметов.  
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Установлено, что многие дети испытывают трудности и в процессе восприятия 

(зрительного, слухового, тактильного), которое обогащает чувственный опыт ребенка и 

позволяет ему получить сведения обо всём разнообразии свойств предметов. У детей 

затруднен процесс узнавания предметов на ощупь, снижена скорость выполнения 

перцептивных операций. 

Их общая моторная неловкость и недостаточность тонкой моторики обусловливают 

несформированностъ навыков самообслуживания: многие дети затрудняются в 

использовании ложки в процессе еды, испытывают большие трудности при раздевании и, 

особенно, при одевании, при выполнении предметно-игровых действий.  

 Значительное своеобразие отмечается в развитии мыслительной деятельности детей с 

ЗПР. Отставание отмечается уже на уровне наглядных форм мышления, возникают 

трудности в формировании образов и представлений. Исследователи подчеркивают 

сложность создания целого из частей и выделения частей из целого, трудности в 

пространственном оперировании образами. К старшему дошкольному возрасту у детей не 

формируется соответствующий возрастным возможностям уровень словесно-логического 

мышления: дети не выделяют существенных признаков при обобщении, обобщают либо по 

ситуативным, либо по функциональным признакам. У детей ограничен объем памяти и 

снижена прочность запоминания. Характерна неточность воспроизведения и быстрая утеря 

информации. В наибольшей степени страдает вербальная память. 

Внимание этих детей характеризуется неустойчивостью, отмечаются периодические 

колебания, неравномерная работоспособность. Трудно собрать, сконцентрировать внимание 

детей и удержать на протяжении той или иной деятельности. Очевидна недостаточная 

целенаправленность деятельности, дети действуют импульсивно, часто отвлекаются. Могут 

наблюдаться и проявления инертности. В этом случае ребенок с трудом переключается с 

одного задания на другое. В старшем дошкольном возрасте оказывается недостаточно 

развитой способность к произвольной регуляции поведения, что затрудняет выполнение 

заданий учебного типа. 

Следует отметить, что характер речевых нарушений у детей с задержкой 

психического развития может быть самым разным, так же как может быть разным 

соотношение нарушений отдельных компонентов языковой системы.  

Многим детям присущи недостатки звукопроизношения и фонематического развития. 

Среди воспитанников много детей с таким речевым нарушением, как дизартрия. 

 На уровне импрессивной речи отмечаются трудности в понимании сложных, 

многоступенчатых инструкций, логико-грамматических конструкций типа «Коля старше 

Миши», «Береза растет на краю поля», дети плохо понимают содержание рассказа со 

скрытым смыслом, затруднен процесс восприятия и осмысления содержания рассказов, 

сказок, текстов для пересказа. Дети рассматриваемой группы имеют ограниченный 

словарный запас. В их речи редко встречаются прилагательные, наречия, сужено 

употребление глаголов. Затруднены словообразовательные процессы, позже, чем в норме, 

возникает период детского словотворчества и продолжается до 7-8 лет. 

 Грамматический строй речи также отличается рядом особенностей. Ряд 

грамматических категорий дети практически не используют в речи, однако, если сравнивать 

количество ошибок в употреблении грамматических форм слова и в употреблении 

грамматических конструкций, то явно преобладают ошибки второго типа. Ребенку трудно 

воплотить мысль в развернутое речевое сообщение, хотя ему и понятно смысловое 

содержание изображенной на картинке ситуации или прочитанного рассказа, и на вопросы 

педагога он отвечает правильно. 

 Незрелость внутриречевых механизмов приводит не только к трудностям в 

грамматическом оформлении предложений. Основные проблемы касаются формирования 
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связной речи. Дети не могут пересказать небольшой текст, составить рассказ по серии 

сюжетных картин, описать наглядную ситуацию, им недоступно творческое рассказывание. 

 Нарушения речи при задержке психического развития преимущественно имеют 

системный характер и входят в структуру дефекта, что обусловливает необходимость 

специальной логопедической помощи.    

У дошкольников с ЗПР неполноценны все предпосылки, необходимые для 

формирования и развития процесса общения: Большинство детей предпочитает играть в 

одиночку. В тех случаях, когда дети играют вдвоем, их действия часто носят 

несогласованный характер. Сюжетно-ролевую игру дошкольников с задержкой психического 

развития можно определить скорее как игру «рядом», чем как совместную деятельность.  

У дошкольников с ЗПР наблюдается отставание в развитии эмоций, наиболее 

выраженными проявлениями которого являются эмоциональная неустойчивость, 

лабильность, слабость волевых усилий, несамостоятельность и внушаемость, отмечается 

состояние беспокойства, тревожность, личная незрелость в целом, легкость смены 

настроений и контрастных проявлений эмоций.  

Незрелость эмоционально-волевой сферы детей с ЗПР обусловливает своеобразие 

формирования их поведения и личностных особенностей. Страдает сфера коммуникации. По 

уровню коммуникативной деятельности дети находятся на более низкой ступени развития, 

чем сверстники. Старшие дошкольники с ЗПР не готовы к внеситуативно-личностному 

общению со взрослыми, в отличие от своих нормально развивающихся сверстников, они 

достигают лишь уровня ситуативно-делового общения. Эти факты необходимо учитывать 

при построении системы педагогической коррекции.  

Исходя из классификации К. С. Лебединской выделяется четыре группы детей с 

задержкой психического развития. 

 Первая группа — задержка психического развития конституционального 

происхождения. Это гармонический психический и психофизический инфантилизм. Такие 

дети отличаются уже внешне. Они более субтильны, их рост часто ниже среднего, а лицо 

сохраняет черты более раннего возраста. У этих детей особенно сильно выражено отставание 

в развитии эмоциональной сферы. Они находятся как бы на более ранней стадии развития по 

сравнению с хронологическим возрастом. У них наблюдается большая выраженность 

эмоциональных проявлений, яркость эмоций и вместе с тем их неустойчивость и 

лабильность, для них очень характерны легкие переходы от смеха к слезам и наоборот. 

Гармонический инфантилизм — это равномерное проявление инфантилизма во всех сферах. 

Эмоции отстают в развитии, задержано и речевое развитие, и развитие интеллектуальной и 

волевой сферы. Психофизический инфантилизм иногда имеет наследственную природу.  

Вторая группа — задержка психического развития соматогенного происхождения, 

которая связана с длительными тяжелыми соматическими заболеваниями в раннем возрасте. 

Это могут быть тяжелые аллергические заболевания, заболевания пищеварительной 

системы. Длительная диспепсия на протяжении первого года жизни неизбежно приводит к 

отставанию в развитии. Сердечно-сосудистая недостаточность, хроническое воспаление 

легких, заболевания почек часто встречаются в анамнезе детей с ЗПР соматогенного 

происхождения.  

Плохое соматическое состояние не может не отразиться и на развитии центральной 

нервной системы, задерживает ее созревание. Такие дети месяцами находятся в больницах, 

что, естественно, создает условия сенсорной депривации и тоже не способствует их 

развитию. 

Третья группа — задержка психического развития психогенного происхождения. 

Такие случаи фиксируются довольно редко, так же как и задержка психического развития 

соматогенного происхождения.  
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Задержка психического развития психогенного происхождения связана с 

неблагоприятными условиями воспитания, нарушающими формирование личности ребенка. 

Это безнадзорность, часто сочетающаяся с жестокостью со стороны родителей, либо 

гиперопека, что тоже является крайне неблагоприятной ситуацией воспитания в раннем 

детстве. Безнадзорность приводит к психической неустойчивости, импульсивности, 

взрывчатости и, конечно, безынициативности, к отставанию в интеллектуальном развитии. 

Гиперопека ведет к формированию искаженной, ослабленной личности, у таких детей 

обычно проявляется эгоцентризм, отсутствие самостоятельности в деятельности, 

недостаточная целенаправленность, неспособность к волевому усилию, эгоизм. 

 При отсутствии органической или выраженной функциональной недостаточности 

центральной нервной системы отставание в развитии детей, относящихся к трем 

перечисленным выше формам, во многих случаях может быть преодолено, если педагог 

осуществляет индивидуальный подход к таким детям и оказывает им дифференцированную 

помощь в соответствии с их особенностями и потребностями. 

 Последняя, четвертая, группа — самая многочисленная — это задержка 

психического развития церебрально-органического генеза. 

Причины — различные патологические ситуации беременности и родов, а также 

травмы и заболевания центральной нервной системы в первые месяцы и годы жизни. Травмы 

и заболевания центральной нервной системы могут привести к тому, что называется 

органическим инфантилизмом, в отличие от гармонического и психофизического 

инфантилизма, причины которого не всегда ясны. Органический инфантилизм — это 

инфантилизм, связанный с органическим повреждением центральной нервной системы, 

головного мозга.  

Внутри каждой из перечисленных групп детей с задержкой психического развития 

имеются варианты, различные как по степени выраженности, так и по особенностям 

индивидуальных проявлений психической деятельности.  

Кроме того, у детей с ЗПР снижены адаптивные возможности. Поступив в 

дошкольное учреждение, они чаще болеют. Требуется специальная система мер со стороны 

родителей, медицинских работников и педагогов для создания необходимых условий, 

облегчающих процесс адаптации и комфортного пребывания воспитанников в условиях 

учреждения.  

 

Оценка здоровья детей группы (Приложение 1) 

 

Индивидуальные особенности детей группы (Приложение 2) 

1.1.3. Целевые ориентиры. Планируемые результаты освоения программы детьми 

старшего дошкольного  возраста с ЗПР 4-5 лет 

Социально-коммуникативное развитие  

Возможные достижения ребенка:  

- выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер; участвует в 

разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий (воображаемую ситуацию удерживает 

взрослый); 

 - пытается соблюдать в игре элементарные правила; 

 - проявляет интерес к действиям других детей, может им подражать; 

 - ориентируется на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь 

сверстнику, поделиться игрушками и т.п.);  

- замечает несоответствие поведения других детей требованиям взрослого; - может 

заниматься, не отвлекаясь в течение пяти-десяти минут; 
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- обладает элементарными представлениями о родственных отношениях в семье и о 

своей социальной роли: сын (дочка), внук (внучка), брат (сестра); 

 - выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям 

человека; 

 - выполняет элементарные орудийные действия в процессе самообслуживания.   

 

Речевое развитие 

Возможные достижения ребенка:  

- способен к устойчивому эмоциональному контакту со взрослым и сверстниками; 

 - проявляет речевую активность, способность взаимодействовать окружающими, 

желание общаться с помощью слова и жеста; 

 - понимает названия предметов, действий, встречающихся в повседневной речи; 

 - понимает и выполняет элементарные словесные инструкции. 

 - различает лексические значения слов и грамматических форм слова; 

 -называет действия, предметы, изображенные на картинке, участвует в элементарном 

диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя слова, простые слов, 

которые могут добавляться жестами; 

 - произносит простые по артикуляции звуки; 

 - воспроизводит звуко-слоговую структуру двухсложных слов, состоящих из 

открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке.   

 

Познавательное развитие 

Возможные достижения ребенка:  

- составляет схематическое изображение из двух-трех частей; 

 - создает предметные конструкции из двух-четырех деталей; 

 - показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и 

две-три формы; 

 - выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый 

маленький»); 

 - выполняет постройку из трех-четырех кубиков по образцу, показанному взрослым; - 

обладает навыком элементарной кооперативной деятельности с другими детьми в ходе 

создания коллективных построек (строим одинаковые постройки, вместе создаем одну и т. п.) 

с непосредственным участием взрослого;  

- воспринимает и запоминает инструкцию из трех-четырех слов;  

- использует в игре предметы-заместители по подражанию; 

 -усваивает элементарные сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

 - обладает навыком элементарного планирования и выполнения каких-либо действий 

с помощью взрослого  («Что будем делать сначала?», «Что будем делать потом?»);  

- обладает навыком моделирования различных действий, направленных на 

воспроизведение величины, формы предметов, протяженности, удаленности (показ руками, 

пантомимические действия на основе тактильного и зрительного обследования предметов и 

их моделей);  

- считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах счета), 

обозначает итог счета; - знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года 

(лето и зима) и части суток (день и ночь);  

- обладает когнитивными предпосылками различных видов деятельности.   
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Художественно-эстетическое развитие  

Возможные достижения ребенка:  

-- раскладывает и наклеивает элементы аппликации на бумагу;  

- создает предметный схематический рисунок по образцу;  

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки; 

 -проявляет эмоциональный отклик на различные произведения культуры и искусства;  

- эмоционально положительно относится к изобразительной деятельности, ее 

процессу и результатам;  

- знает используемые в изобразительной деятельности предметы и материалы 

(карандаши, фломастеры, кисти, бумага, краски, мел, пластилин, глина и др.) и их свойства;  

- владеет некоторыми операционально-техническими сторонами  

- в изобразительной деятельности пользуется карандашами, фломастерами, кистью, 

мелом, мелками; рисует прямые, наклонные, вертикальные и горизонтальные, волнистые 

линии одинаковой и разной толщины и длины; сочетает прямые и наклонные линии; рисует 

округлые линии и изображения предметов округлой формы; использует приемы 

примакивания и касания кончиком кисти;  

- прислушивается к звучанию погремушки, колокольчика, неваляшки или другого 

звучащего предмета; узнает и различает голоса детей, звуки различных музыкальных 

инструментов;  

-  с помощью взрослого и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические 

движения и действия на шумовых музыкальных инструментах. 

 

Физическое развитие 

Возможные достижения ребенка:  

 - проходит по гимнастической скамейке;  

- ударяет мяч об пол и ловит его двумя руками;  

- обладает развитой крупной моторикой, выражает стремление осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание, перелезание  и пр.);  

-  обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве,  

-  реагирует на сигнал и действует в соответствии с ним;  

- выполняет по образцу взрослого простейшие построения и перестроения, 

физические упражнения в соответствии с указаниями воспитателя;  

- стремится принимать активное участие в подвижных играх;  

- использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, выполняет орудийные 

действия с предметами бытового назначения с помощью взрослого;  

-  с незначительной помощью взрослого стремится поддерживать опрятность во 

внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь на 

образец и словесные просьбы взрослого.   
 

 

 

 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Основное содержание логопедической работы 



11 

 

Предполагаемое содержание логопедической работы с детьми указанных категорий и 

реализацию поставленных целей и задач планируется осуществлять по следующим 

направлениям: 

1. Сбор и анализ анамнестических данных  о каждом ребенке. Проведению 

дифференциальной диагностики предшествует  предварительный сбор и анализ совокупных 

данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего 

речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического развития 

проводится предварительная беседа с родителями (законными представителями) ребенка,  

проведение консультаций с медицинским персоналом, проведение  консультаций с 

педагогами (воспитатель, учитель-дефектолог, педагог-психолог), наблюдение за ребенком 

(в обычной и специально организованной ситуации). 

2. Логопедическая диагностика  детей с задержкой психического развития 

представляет собой процесс изучения всех компонентов речевой деятельности 

(произносительного, просодического, лексико-грамматического, общей и артикуляторной 

моторики, речевого дыхания). При этом используются специальные техники и приемы, 

направленные на получение информации об актуальном состоянии речи ребенка и о 

потенциальных возможностях ее коррекции и развития.  

При непосредственном контакте педагогических работников ГБДОУ с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только 

установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его 

готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, 

давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, 

осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и 

задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях 

диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими 

конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании 

голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии 

или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого 

высказывания.  

3. Коррекционно-логопедическая работа 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

• формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и 

сенсорных компонентов; 

• развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в 

языковом материале; 

• развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

• формирование культуры речи; 

• формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте. 
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          Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный 

уровень речевого развития ребенка 4-5 лет. 

            При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.  

 

        Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого 

развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным 

навыкам словоизменения, затем - словообразования (число существительных, наклонение 

и число глаголов, притяжательные местоимения "мой - моя" существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, шубка", категории падежа 

существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного 

числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 

наклонении единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном 

падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, 

под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков 

составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание 

коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическое 

оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности 

звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 

произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на 

уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру 

слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с 

разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 

согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-
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слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения. 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ЗПР, формированием 

морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный 

подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную коррекционно-

развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным 

формированием психофизиологических возможностей ребенка с ЗПР, а именно, процессов 

внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-

пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 

персонифицированным возможностям обучающихся с ЗПР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ЗПР овладел 

простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует 

простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает 

некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 

монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого 

слога без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в 

слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного 

или гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и 

синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и 

коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и 

чтения включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", 

"рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение 

значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением 

(грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное значение 

слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать 

существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - 

платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - 

блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню -
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кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, 

проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик 

работает на экскаваторе. 

 

 

 

 

4. Педагогические ориентиры: 

- Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, 

оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета 

(черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами 

величины (длина, высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, 

используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет 

и называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет 

классификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может 

ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, 

абстрагируется от другого. 

- Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любит 

экспериментировать, способен в процессе познавательно-исследовательской деятельности 

понимать проблему, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. 

Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений. 

Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и изменение, порядок 

следования, преобразование, пространственные изменения. 

-  Формирование элементарных математических представлений.. Считает 

(отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. Правильно 

пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает на 

вопросы: «Сколько?», «Который по счету?». Уравнивает неравные группы предметов двумя 

способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 2-3 предмета практически: 

контрастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем 

наложения или приложения; размещает предметы различной величины (до 1 до 3) в порядке 

возрастания, убывания их величины (матрешек строит по росту). Использует понятия, 

обозначающие размерные отношения предметов (красная башенка самая высокая, синяя - 

пониже, а желтая - самая низкая. Понимает и называет геометрические фигуры и тела: круг, 

квадрат, треугольник, шар, куб, детали конструктора. Выражает словами местонахождение 

предмета по отношению к себе, другим предметам; знает правую и левую руку; понимает и 

правильно употребляет предлоги в, на, под, над, около. Ориентируется на листе бумаги 

(вверху - внизу, в середине, в углу); называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о 

смене частей суток. Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра. 

- Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Осваивает 

представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, 

домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей (законных 
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представителей). Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимает назначения 

отдельных органов и условий их нормального функционирования. Сформированы 

первичные представления о малой родине и родной стране. Освоены представления о ее 

столице, государственном флаге и гербе, об основных государственных праздниках, ярких 

исторических событиях, героях России. Понимает многообразие россиян разных 

национальностей, есть интерес к сказкам, песням, играм разных народов, толерантность по 

отношению к людям разных национальностей. Имеет представления о других странах и 

народах мира, есть интерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объем представлений 

о многообразии мира растений, животных. Знает о потребностях у конкретных животных и 

растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). Сравнивает растения и 

животных по разным основаниям, признакам и свойствам, относит их к определенным 

группам: деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, птицы, звери, насекомые. Устанавливает 

признаки отличия и некоторые признаки сходства между ними. Есть представления о 

неживой природе как среде обитания животных и растений. Устанавливает 

последовательность сезонных изменений в неживой и живой природе, в жизни людей. 

Накоплены представления о жизни животных и растений в разных климатических условиях: 

в пустыне, на севере. Знает и называет животных и их детенышей. Понимает разнообразные 

ценности природы. При рассматривании иллюстраций, наблюдениях понимает основные 

отношения между объектами и явлениями окружающего мира. Адекватно отражает картину 

мира в виде художественных образов. 

           - Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет 

инициативность и самостоятельность в общении с педагогическим работником и другими 

детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к 

деятельности). Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с 

детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, 

обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой 

деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, 

разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Адекватно и осознанно 

использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. 

-  Развитие всех компонентов устной речи обучающихся.  

Лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, обозначающих названия 

профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, 

трудовых действий и качества их выполнения. Называет личностные характеристики 

человека: честность, справедливость, доброта, заботливость, верность, его состояние и 

настроение, внутренние переживания, социально-нравственные категории: добрый, злой, 

вежливый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бежевый, зеленовато-

голубоватый.). Освоены способы обобщения - объединения предметов в группы по 

существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, постельные 

принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, фрукты). 

Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и 

состояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится); 

 

грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может делать 
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простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление неправильно 

построенного высказывания. Практически всегда грамматически правильно использует в 

речи существительные в родительном падеже единственного и множественного числа; 

произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родного языка. Производит 

элементарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове (гласного в начале 

и в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова). Освоены умения: делить 

на слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых 

слов, интонационно выделять звуки в слове. Использует выразительные средства 

произносительной стороны речи; 

связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической речью, активен в 

беседах с педагогическим работником и другими детьми. Умеет точно воспроизводить 

словесный образец при пересказе литературного произведения близко к тексту. Может 

говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. В разговоре свободно 

использует прямую и косвенную речь. Проявляет активность при обсуждении вопросов, 

связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в 

произведении искусства или которые обсуждаются в настоящий момент. Адекватно 

воспринимает средства художественной выразительности, с помощью которых автор 

характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира, и сам 

пробует использовать их по аналогии в монологической форме речи. Придумывает 

продолжения и окончания к рассказам, составляет рассказы по аналогии, по плану 

воспитателя, по модели; внимательно выслушивает рассказы обучающихся, замечает 

речевые ошибки и доброжелательно исправляет их; использует элементы речи - 

доказательства при отгадывании загадок; 

практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет телефонного разговора, 

этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в театре, музее, кафе). 

Адекватно использует невербальные средства общения: мимику, жесты, пантомимику. 

Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормы вежливого речевого 

общения. Может внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопрос, строить 

свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения. Умеет 

построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном 

обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. В процессе совместного 

экспериментирования высказывает предположения, дает советы. Рассказывает о собственном 

замысле, используя описательный рассказ о предполагаемом результате деятельности. 

Владеет навыками использования фраз-рассуждений. Может рассказать о правилах 

поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре), 

ориентируясь на собственный опыт. 

2.2. Комплексно - тематическое планирование работы 

Лексическая тема, задачи и содержание работы 
Итоговые мероприятия, 

праздничные даты, традиции 

СЕНТЯБРЬ 

1, 2-я недели 
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Исследование индивидуального развития детей учителем-

логопедом и воспитателями. 

Заполнение речевых карт учителем-логопедом и альбома 

диагностики индивидуального развития детей 

воспитателями. 

Индивидуальные занятия учителя-логопеда с детьми. 

День знаний. 

 

3,4-я неделя 

Осень. Признаки осени. Деревья осенью. 

Создание достаточного словарного запаса. 

Формирование доступных родовых и видовых 

обобщающих понятий. Расширение активного 

глагольного словаря.  

Формирование умения образовывать 

относительные прилагательные. Совершенствование 

навыка согласования прилагательных с 

существительными.  

Формирование умения составлять простые 

предложения по картинке, распространять предложения 

прилагательными; составлять рассказ из четырех простых 

предложений по картинке. 

Закрепление навыка мягкого голосоведения, 

правильного произношения имеющихся звуков в 

свободной речевой и игровой деятельности.   

Обучение различению длинных и коротких слов.  

Совершенствование умения различать на слух 

гласные звуки. Закрепление представлений о гласных и 

согласных звуках. Формирование навыка выделения 

конечных и начальных твердых согласных из 

трехзвучных слов. 

Праздник «Вот и осень к нам 

пришла!» и интегрированное 

занятие «Как лебедь остался один» 

из цикла «Новые развивающие 

сказки» 

Октябрь 5-я неделя 

Огород. Овощи. 

Расширение объема правильно произносимых 

существительных и глаголов по теме. Усвоение 

понимания действий, выраженных приставочными 

глаголами. 

Расширение понимания простых предлогов и 

активизация их использования в речи. 

 Развитие ритмичности и выразительности речи. 

Подготовка артикуляционного аппарата к 

формированию правильных укладов шипящих звуков. 

Формирование навыков слогового анализа слов. 

Упражнения в подборе слов на заданные гласные и 

согласные звуки. 

Воспитание активного произвольного внимания к 

речи, совершенствование умения вслушиваться в 

обращенную речь, понимать ее содержание, слышать 

ошибки в чужой и своей речи. 

Игра-драматизация по русской 

народной сказке «Хозяйка 

однажды с базара пришла» 

Октябрь 6-я неделя 
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Сад. Фрукты 

            Расширение объема правильно произносимых 

существительных, глаголов, прилагательных по теме. 

Обогащение активной речи относительными 

прилагательными. Совершенствование навыка 

согласования  прилагательных с существительными.             

Закрепление представлений о гласных и согласных 

звуках. Формирование представления о  твердости и 

мягкости согласных звуков.  

Подготовка к формированию укладов шипящих 

звуков. 

            Совершенствование навыка слогового анализа 

слов. Упражнения в подборе слов на заданные гласные и 

согласные звуки. Формирование навыков звукового 

анализа и синтеза обратных слогов. 

 

Словотворчество «Польза 

фруктов» 

Октябрь 7-я неделя 

Лес. Грибы и лесные ягоды 

            Расширение объема правильно произносимых 

существительных, глаголов, прилагательных по теме.  

Формирование понятия слово и умения 

оперировать им.  

Совершенствование умения составлять простые 

предложения по вопросам, картинке, демонстрации 

действий.  

Обеспечение дальнейшего усвоения и 

использования некоторых форм словоизменения.  

Подготовка к формированию правильных укладов 

шипящих звуков.        

Совершенствование навыка слогового анализа 

слов.       

Формирование навыков звукового анализа и 

синтеза обратных и прямых слогов. Закрепление 

представлений о твердости-мягкости и звонкости-

глухости согласных звуков. 

            Совершенствование умения отвечать на вопросы 

кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, 

выслушивать друг друга до конца.  

Обучение составлению рассказов-описаний о 

предметах и объектах по образцу, алгоритму, связному 

рассказыванию по серии сюжетных картинок. 

 

Совместный с родителями 

субботник по уборке листьев на 

прогулочном участке. 

 

Инсценировка сказки 

В.Сутеева «Под грибом» 

Словотворчество. 

 

Октябрь 8-я неделя 

Одежда  

Расширение объема правильно произносимых 

существительных – названий предметов, их частей. 

Обучение группировке предметов по признакам их 

 

Создание копилки 

(совместно с родителями) 

загадки, потешки, пословицы и 
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соотнесенности и на этой основе развитие понимания 

обобщающего значения слов, формирование родовых и 

видовых обобщающих понятий. 

           Расширение глагольного словаря на основе работы 

по усвоению понимания действий, выраженных 

приставочными глаголами. Обогащение активного 

словаря относительными прилагательными. 

           Расширение экспрессивной речи притяжательными 

местоимениями, указательными наречиями.  

Развитие навыков образования и практического 

использования в активной речи форм единственного и 

множественного числа имен существительных. 

Совершенствование умения образовывать и использовать 

в экспрессивной речи существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами.  

Обучение составлению простых предложений по 

вопросам, демонстрации действий, картине и 

согласованию слов в предложении.         

Дальнейшее развитие правильного речевого 

дыхания и длительного речевого выдоха. Закрепление 

навыка мягкого голосоведения.  

Формирование правильных укладов шипящих 

звуков.  

Совершенствование навыков слогового анализа 

слов.  

Формирование навыков звукового анализа и 

синтеза обратных и прямых слогов, трехзвучных слов. 

Закрепление представлений о твердости-мягкости и 

звонкости-глухости согласных звуков.   

Обучение составлению рассказов-описаний о 

предметах и объектах по образцу, алгоритму, 

предложенному плану; связному рассказыванию по серии 

сюжетных картинок. 

поговорки на тему) 

Ноябрь 9-я неделя 

Обувь 

Расширение объема правильно произносимых 

существительных – названий предметов, их частей. 

Обучение группировке предметов по признакам их 

соотнесенности и на этой основе развитие понимания 

обобщающего значения слов, формирование родовых и 

видовых обобщающих понятий. Обогащение активного 

словаря относительными прилагательными.     

Совершенствование навыка согласования и 

использования в речи прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже.  

Закрепление в речи понятия слово и умения 

оперировать им.  

 

Создание копилки 

(совместно с родителями) 

загадки, потешки, пословицы и 

поговорки на тему) 
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Воспитание умеренного темпа речи по 

подражанию педагогу и в упражнениях на координацию 

речи с движением. Развитие ритмичности речи, ее 

интонационной выразительности, модуляции голоса в 

специальных игровых упражнениях. 

           Совершенствование умения отвечать на вопросы 

кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, 

выслушивать друг друга до конца.  

Обучение составлению рассказов-описаний о 

предметах и объектах по образцу, алгоритму, 

предложенному плану; связному рассказыванию по серии 

сюжетных картинок. Совершенствование навыка 

пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов со 

зрительной опорой и помощью педагога. 

           Формирование правильного произношения 

шипящих звуков в игровой и свободной речевой 

деятельности. Активизация движений речевого аппарата, 

подготовка его к формированию звуков всех остальных 

групп. 

 Ноябрь 10-я неделя 

Посуда 

Обогащение активного словаря 

существительными, относительными прилагательными, 

глаголами, личными и притяжательными местоимениями, 

указательными частицами, простыми предлогами. 

Обучение группировке предметов по признакам их 

соотнесенности и на этой основе развитие понимания 

обобщающего значения слов, формирование родовых и 

видовых обобщающих понятий (посуда, чайная посуда, 

столовая посуда, кухонная посуда). 

 Закрепление в речи понятия слово и умения 

оперировать им.  

Совершенствование умения образовывать и 

использовать в экспрессивной речи существительные в 

косвенных падежах без предлога и с некоторыми 

простыми предлогами. Совершенствование навыка 

согласования и использования в речи прилагательных и 

числительных с существительными в роде, числе, падеже. 

           Воспитание умеренного темпа речи по 

подражанию педагогу и в упражнениях на координацию 

речи с движением. Развитие ритмичности речи, ее 

интонационной выразительности, модуляции голоса в 

специальных игровых упражнениях. 

Формирование правильных укладов йотированных 

04.11 День народного единства 

Коллективная 

исследовательская деятельность 

«Опыты с водой» 
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звуков и аффрикат, автоматизация поставленных звуков в 

слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, 

потешках, текстах, свободной речевой и игровой 

деятельности. 

Закрепление навыка выделения согласных звуков 

из конца и начала слова. Совершенствование навыка 

анализа и синтеза закрытых и открытых слогов, слов из 

трех звуков. Обеспечение усвоения звукослоговой 

структуры двусложных слов с одним закрытым слогом, 

двумя закрытыми слогами, трехсложных слов, состоящих 

из открытых слогов и использования их в речи. 

Закрепление понятия слог, умения оперировать им и 

выполнять слоговой анализ двусложных и трехсложных 

слов. 

Совершенствование навыка составления рассказа-

описания о предмете по предложенному плану; связному 

рассказыванию по серии сюжетных картинок. 

Совершенствование навыка пересказа коротких 

текстов со зрительной опорой и помощью педагога. 

Ноябрь 11-я неделя 

«Мебель» 

Дальнейшее обеспечение перехода от 

накопленных представлений и пассивного речевого 

запаса к активному использованию речевых средств. 

Дальнейшее расширение глагольного словаря на основе 

работы по усвоению понимания приставочных глаголов, 

возвратных и невозвратных глаголов. Закрепление в 

экспрессивной речи введенных в нее ранее 

притяжательных местоимений, указательных наречий, 

количественных и порядковых числительных.   

Совершенствование умения оперировать понятием 

слово.  

Активизация движений речевого аппарата, 

подготовка его к формированию правильной артикуляции 

сонорных звуков.  

Совершенствование качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в играх-

драматизациях. Совершенствование четкости дикции на 

материале чистоговорок и потешек с 

автоматизированными звуками.  

Дальнейшее совершенствование навыка связного 

 

Коллективная аппликация «Моя 

комната» 
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рассказывания по сюжетной картине.  

Ноябрь 12-я неделя 

«Домашние животные зимой» 

Формирование внимания к слову, более точному 

пониманию его значения; умения выбирать наиболее 

подходящие в данной ситуации слова.  

Дальнейшее обеспечение перехода от 

накопленных представлений и пассивного речевого 

запаса к активному использованию речевых средств. 

Дальнейшее расширение глагольного словаря на основе 

работы по усвоению понимания приставочных глаголов, 

возвратных и невозвратных глаголов. Закрепление в 

экспрессивной речи введенных в нее ранее 

притяжательных местоимений, указательных наречий, 

количественных и порядковых числительных.  

Совершенствование умения оперировать понятием 

слово.  

Дальнейшее обучение образованию и 

практическому использованию в активной речи форм 

единственного и множественного числа имен 

существительных, глаголов настоящего и прошедшего 

времени. 

Совершенствование умения образовывать и 

употреблять существительные в косвенных падежах без 

предлогов и с некоторыми простыми предлогами. 

Дальнейшее совершенствование умения образовывать и 

использовать в экспрессивной речи существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

суффиксами, глаголов с различными приставками.  

Формирование представления о словообразующей 

роли гласных звуков.            Формирование умения 

различать на слух согласные звуки по признакам 

«глухость – звонкость», «твердость – мягкость». 

Совершенствование навыков анализа и синтеза закрытых 

и открытых слогов, слов из трех звуков. 

Дальнейшее совершенствование умения отвечать 

на вопросы, задавать вопросы, вести диалог, занимать 

активную позицию в диалоге.       

Совершенствование навыка пересказа хорошо 

знакомых сказок и коротких текстов со зрительной 

Фотовыставка «Мой домашний 

любимец» 

Интегрированное занятие «Как 

щенок узнал, кто всех важнее» из 

цикла «Новые разноцветные 

сказки» 
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опорой и небольшой помощью педагога.     

Обеспечение усвоения звуко-слоговой структуры 

трехсложных слов с одним закрытым слогом.         

Закрепление понятия слог, умения оперировать им и 

выполнять слоговой анализ и синтез слов, состоящих из 

одного, двух, трех слогов.  

Совершенствование умения составлять рассказы-

описания о предметах и объектах по предложенному 

плану, навыка связного рассказывания по сюжетной 

картине. 

Ноябрь 13-я неделя 

«Дикие животные зимой» 

Формирование внимания к слову, более точному 

пониманию его значения; умения выбирать наиболее 

подходящие в данной ситуации слова. Дальнейшее 

обеспечение перехода от накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса к активному использованию 

речевых средств. Дальнейшее расширение глагольного 

словаря на основе работы по усвоению понимания 

приставочных глаголов, возвратных и невозвратных 

глаголов. Обогащение активного словаря 

притяжательными прилагательными и прилагательными с 

ласкательными суффиксами.  Совершенствование навыка 

образования и использования в речи притяжательных 

прилагательных.  

Совершенствование умения различать на слух 

согласные звуки по признакам «глухость – звонкость», 

«твердость – мягкость».       

Совершенствование навыков анализа и синтеза 

закрытых и открытых слогов, слов из трех звуков.  

Закрепление понятия слог, умения оперировать им и 

выполнять слоговой анализ и синтез слов, состоящих из 

одного, двух, трех слогов.  

Дальнейшее совершенствование умения 

составлять рассказы-описания о предметах и объектах по 

предложенному плану, навыка связного рассказывания по 

сюжетной картине. 

 

28.11. День матери  

Интегрированное занятие «Как 

олененку маму искали» из цикла 

«Новые разноцветные сказки» 

14-я недедя 

«Птицы. Зимующие и перелетные» 

Формирование внимания к слову, более точному 

пониманию его значения; умения выбирать наиболее 

подходящие в данной ситуации слова. Дальнейшее 

обеспечение перехода от накопленных представлений и 

Викторина «Птицы наши друзья» 
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пассивного речевого запаса к активному использованию 

речевых средств. 

Дальнейшее воспитание умеренного темпа речи в 

игровой и свободной речевой деятельности. Развитие 

эмоциональной отзывчивости детей на увиденное и 

услышанное, совершенствование интонационной 

выразительности речи в инсценировках, играх-

драматизациях. 

 

 

 

Декабрь 15-я неделя 

«Человек. Части тела» 

Создание достаточного словарного запаса. 

Формирование доступных родовых и видовых 

обобщающих понятий. Расширение активного 

глагольного словаря. Формирование умения 

образовывать относительные прилагательные.           

Совершенствование навыка согласования 

прилагательных с существительными.  

Формирование умения составлять простые 

предложения по картинке, распространять предложения 

прилагательными; составлять рассказ из четырех простых 

предложений по картинке. 

Закрепление навыка мягкого голосоведения, 

правильного произношения имеющихся звуков в 

свободной речевой и игровой деятельности.                           

Обучение различению длинных и коротких слов.  

Совершенствование умения различать на слух 

гласные звуки. Закрепление представлений о гласных и 

согласных звуках. Формирование навыка выделения 

конечных и начальных твердых согласных из 

трехзвучных слов. 

 

Физкультурно-познавательный 

досуг  «Путешествие  по 

станциям здоровья» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 16-я неделя 
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«Зима, зимние месяцы» 

Формирование внимания к слову, более точному 

пониманию его значения; умения выбирать наиболее 

подходящие в данной ситуации слова. 

Дальнейшее обеспечение перехода от накопленных 

представлений и пассивного речевого запаса к активному 

использованию речевых средств.  

Расширение объема правильно произносимых 

существительных – названий предметов, объектов, их 

частей; названий природных явлений. Развитие умения 

группировать предметы по признакам их соотнесенности 

и на этой основе совершенствование понимания, 

обобщающего значения слов, формирование родовых и 

видовых обобщающих понятий. Дальнейшее развитие 

глагольного словаря и словаря прилагательных. 

Обеспечение понимания и свободного использования в 

речи слов – антонимов.         Расширение понимания 

значения простых предлогов и активизация их в речи.  

Совершенствование умения оперировать понятием 

слово. Дальнейшее обучение образованию и 

практическому использованию в активной речи форм 

единственного и множественного числа имен 

существительных, глаголов настоящего и прошедшего 

времени.   Совершенствование умения образовывать и 

употреблять существительные в косвенных падежах без 

предлогов и с некоторыми простыми предлогами.       

Дальнейшее совершенствование умения образовывать и 

использовать в экспрессивной речи существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

суффиксами, глаголов с различными приставками.  

Дальнейшее воспитание умеренного темпа речи в 

игровой и свободной речевой деятельности. Развитие 

эмоциональной отзывчивости детей на увиденное и 

услышанное, совершенствование интонационной 

выразительности речи в инсценировках, играх-

драматизациях.         

Дальнейшее закрепление правильного 

произношения свистящих, шипящих, йотированных 

звуков и аффрикат в игровой и свободной речевой 

деятельности. Активизация движений речевого аппарата, 

подготовка его к формированию правильной артикуляции 

сонорных звуков.        

Закрепление понятия слог, умения оперировать и 

 

Интегрированное занятие «Как 

сорока клеста судила» из цикла 

«Новые развивающие сказки» 
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выполнять слоговой анализ и синтез слов, стоящих из 

одного, двух, трех слогов. Дальнейшее закрепление 

понятий звук, гласный звук, согласный звук, звонкий 

согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный 

звук, твердый согласный звук. 

           Дальнейшее совершенствование умения различать 

гласные и согласные звуки. Ознакомление с гласным 

звуком [ы] и формирование умения выделять его в ряду 

звуков, слогов, слов.      Формирование умения различать 

на слух согласные звуки по признакам «глухость – 

звонкость», «твердость – мягкость» в ряду звуков, слогов, 

слов.  

          Совершенствование навыков анализа и синтеза 

закрытых и открытых слогов, слов из трех звуков.  

          Дальнейшее совершенствование речевого дыхания 

и развитие длительного речевого выдоха на материале 

чистоговорок и потешек с автоматизированными 

звуками. 

           Совершенствование умения составлять рассказы-

описания о предметах и объектах по предложенному 

плану, навыка связного рассказывания по серии 

сюжетных картинок. 

Январь 17-я неделя 

     «Новый год» 

Обогащение активного словаря 

существительными, относительными прилагательными, 

глаголами, личными и притяжательными местоимениями, 

указательными частицами, простыми предлогами. 

Совершенствование качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в играх-

драматизациях. Совершенствование четкости дикции на 

материале чистоговорок и потешек с 

автоматизированными звуками.  

Совершенствование умения пользоваться 

несклоняемыми существительными.  

Совершенствование навыка составления и 

распространения простых предложений с помощью 

определений.  

Совершенствование умения различать на слух 

согласные звуки по признакам «глухость – звонкость», 

 

Новогодний утренник 
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«твердость – мягкость».       

Совершенствование навыков анализа и синтеза 

закрытых и открытых слогов, слов из трех звуков.  

Закрепление понятия слог, умения оперировать им и 

выполнять слоговой анализ и синтез слов, состоящих из 

одного, двух, трех слогов 

Января 18-я неделя 

. «Зимние забавы» 

Формирование внимания к слову, более точному 

пониманию его значения; умения выбирать наиболее 

подходящие в данной ситуации слова. Дальнейшее 

обеспечение перехода от накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса к активному использованию 

речевых средств. Дальнейшее расширение глагольного 

словаря на основе работы по усвоению понимания 

приставочных глаголов, возвратных и невозвратных 

глаголов.  

Совершенствование навыка согласования и 

использования в речи прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе и падеже.  

Совершенствование качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в играх-

драматизациях. Совершенствование четкости дикции на 

материале чистоговорок и потешек с 

автоматизированными звуками.  

Совершенствование умения пользоваться 

несклоняемыми существительными.  

Совершенствование навыка составления и 

распространения простых предложений с помощью 

определений.  

Дальнейшее закрепление правильного 

произношения свистящих, шипящих, йотированных 

звуков и аффрикат в игровой и свободной речевой 

деятельности.     

Закрепление понятия слог, умения оперировать им 

и выполнять слоговой анализ и синтез слов, состоящих из 

одного, двух, трех слогов. Дальнейшее закрепление 

понятий звук, гласный звук, согласный звук, звонкий 

согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный 

звук, твердый согласный звук. 

 Дальнейшее совершенствование умения 

 

Игры на прогулке 
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составлять рассказы-описания о предметах и объектах по 

предложенному плану, навыка связного рассказывания по 

сюжетной картине.  

Январь 

19-я неделя 

Транспорт 

Дальнейшее расширение глагольного словаря на 

основе работы по усвоению понимания приставочных 

глаголов, возвратных и невозвратных глаголов. 

Совершенствование умения образовывать и употреблять 

существительные в косвенных падежах без предлогов и с 

простыми предлогами.     Совершенствование навыка 

согласования и использования в речи прилагательных и 

числительных с существительными в роде, числе и 

падеже. 

Активизация движений речевого аппарата, 

подготовка его к формированию правильной артикуляции 

сонорных звуков.  

Совершенствование качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в играх-

драматизациях.     Совершенствование четкости дикции 

на материале чистоговорок и потешек с 

автоматизированными звуками.  

Закрепление понятия слог, умения оперировать им 

и выполнять слоговой анализ и синтез слов, состоящих из 

одного, двух, трех слогов.     

Дальнейшее совершенствование навыка связного 

рассказывания по сюжетной картине. 

                                                     

 Сюжетно-ролевые игры. Макет 

«Транспорт» в групповом 

пространстве. 

Январь 20-я неделя 

«Профессии» 

Дальнейшее расширение экспрессивного словаря. 

Закрепление в экспрессивной речи введенных в нее ранее 

притяжательных местоимений, указательных наречий, 

количественных и порядковых числительных.  

Совершенствование умения оперировать понятием 

слово.  Совершенствование умения образовывать и 

употреблять существительные в косвенных падежах без 

предлогов и с простыми предлогами.  

Совершенствование навыка согласования и 

использования в речи прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе и падеже.  

Активизация движений речевого аппарата, 

                                                   

 Сюжетно-ролевые игры 

(профессии) 
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подготовка его к формированию правильной артикуляции 

сонорных звуков.  

Совершенствование качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в играх-

драматизациях.            Совершенствование четкости 

дикции на материале чистоговорок и потешек с 

автоматизированными звуками.  

Совершенствование навыков звукового анализа и 

синтеза слов.  

Дальнейшее совершенствование навыка связного 

рассказывания по сюжетной картине. 

 

 

Январь 21-я неделя 

«Животные жарких стран» 

Дальнейшее совершенствование умения 

составлять рассказы-описания, рассказы-загадки об 

объектах по предложенному плану, навыка связного 

рассказывания по сюжетной картине.  

Совершенствование умения изменять по падежам, 

числам и родам имена прилагательные. Закрепление 

навыков образования и употребления глагольных форм.          

Совершенствование практического навыка согласования 

прилагательных с существительными в роде и числе в 

именительном падеже и числительных с 

существительными в роде и числе в именительном 

падеже.  

Формирование навыка анализа простых 

предложений без предлога со зрительной опорой.         

Обучение составлению сложносочиненных предложений.      

Совершенствование интонационной 

выразительности речи и качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, 

играх-драматизациях, театрализованных играх, в другой 

игровой и свободной речевой деятельности.    

Совершенствование четкости дикции на материале 

небольших стихотворных текстов с отработанными 

звуками. 

 

 Оборудование в группе макета , 

прослушивание голосов 

животных 

Февраль 22-я неделя 

«Животные Севера»  
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Дальнейшее расширение экспрессивного словаря. 

Совершенствование умения изменять по падежам, 

числам и родам имена прилагательные. Закрепление 

навыков образования и употребления глагольных форм.          

Совершенствование практического навыка согласования 

прилагательных с существительными в роде и числе в 

именительном падеже и числительных с 

существительными в роде и числе в именительном 

падеже.  

Формирование навыка анализа простых 

предложений без предлога со зрительной опорой.         

Обучение составлению сложносочиненных предложений.      

Дальнейшее закрепление правильного 

произношения свистящих, шипящих, йотированных 

звуков в игровой и свободной речевой деятельности.  

Обеспечение усвоения звукослоговой структуры 

трехсложных слов со стечением согласных и 

формирование навыка их практического использования в 

предложениях и коротких рассказах.  Закрепление 

понятия слог, умения оперировать им и выполнять 

слоговой анализ и синтез слов, состоящих из одного, 

двух, трех слогов.  

Совершенствование умения различать на слух 

согласные звуки по месту образования, по твердости-

мягкости. Совершенствование умения определять место 

звука в слове (начало, середина, конец).  

Совершенствование умения подбирать слова на заданный 

звук, слова со звуком в определенной позиции (начало, 

середина, конец). 

 

Оборудование в группе макета , 

коллективная работа «На 

Северном полюсе» 

 

Февраль 23-я неделя 

«Речные, озёрные, аквариумные рыбы» 

Обогащение экспрессивного словаря наиболее 

употребляемыми словами-антонимами и словами-

синонимами. 

Формирование представления о многозначности 

слов на основе усвоения устойчивых словосочетаний и 

речевых конструкций. Продолжение работы по 

уточнению понимания и расширению значений простых 

предлогов. Активизация освоенных ранее других частей 

речи. Совершенствование понимания обобщающего 

значения слов, продолжение работы по формированию 

Коллективная работа «В 

аквариуме» 
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родовых и видовых обобщающих понятий. Закрепление 

навыка употребления обиходных глаголов в рамках 

изучаемой лексической темы. Закрепление навыка 

употребления относительных прилагательных, 

притяжательных прилагательных и прилагательных с 

ласкательными суффиксами. Обогащение экспрессивного 

словаря наиболее употребляемыми словами-антонимами 

и словами-синонимами. Формирование представления о 

многозначности слов на основе усвоения устойчивых 

словосочетаний и речевых конструкций.       

Совершенствование умения изменять по падежам, 

числам и родам имена прилагательные. Закрепление 

навыков образования и употребления глагольных форм.          

Совершенствование практического навыка согласования 

прилагательных с существительными в роде и числе в 

именительном падеже и числительных с 

существительными в роде и числе в именительном 

падеже.  

Формирование навыка анализа простых 

предложений без предлога со зрительной опорой.         

Обучение составлению сложносочиненных предложений.      

Совершенствование интонационной 

выразительности речи и качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, 

играх-драматизациях, театрализованных играх, в другой 

игровой и свободной речевой деятельности.    

Совершенствование четкости дикции на материале 

небольших стихотворных текстов с отработанными 

звуками.  

Дальнейшее закрепление правильного 

произношения свистящих, шипящих, йотированных 

звуков.  

Совершенствование умения определять место 

звука в слове (начало, середина, конец).  

Совершенствование умения подбирать слова на заданный 

звук, слов со звуком в определенной позиции (начало, 

середина, конец слова).  

Совершенствование навыка анализа и синтеза 

закрытых и открытых слогов, слов из трех звуков.  

Дальнейшее развитие диалогической и 

монологической форм речи. Стимуляция собственных 

высказываний детей: вопросов, ответов, реплик, 
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являющихся основой познавательного общения.   

Совершенствование навыка пересказа коротких 

рассказов.   

Обеспечение усвоения звукослоговой структуры 

трехсложных слов со стечением согласных и 

формирование навыка их практического использования в 

простых предложениях. 

 

 

 

 

 

Февраль 24-я неделя 

«Наша армия» 

Расширение объема правильно произносимых 

существительных – названий предметов, объектов, их 

частей; названий природных явлений. Развитие умения 

группировать предметы по признакам их соотнесенности 

и на этой основе совершенствование понимания, 

обобщающего значения слов.    

Дальнейшее расширение глагольного словаря и 

словаря прилагательных, притяжательных местоимений, 

указательных наречий, количественных и порядковых 

числительных.  

Совершенствование качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в играх-

драматизациях. Совершенствование четкости дикции на 

материале чистоговорок и потешек с 

автоматизированными звуками.  

Закрепление понятия слог, умения оперировать им 

и выполнять слоговой анализ и синтез слов, состоящих из 

одного, двух, трех слогов. Дальнейшее 

совершенствование навыка связного рассказывания по 

сюжетной картине. 

 

23.02.  День Защитника 

Отечества 

 

Фотовыставка «Мой защитник» 
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Февраль 25-я неделя 

«Комнатные растения» 

Расширение объема правильно произносимых 

существительных названий предметов, объектов, их 

частей; названий природных явлений. 

Совершенствование понимания обобщающего значения 

слов, продолжение работы по формированию родовых и 

видовых обобщающих понятий. Закрепление навыка 

употребления обиходных глаголов в рамках изучаемой 

лексической темы. Закрепление навыка употребления 

относительных прилагательных, притяжательных 

прилагательных и прилагательных с ласкательными 

суффиксами.   Обогащение экспрессивного словаря 

наиболее употребляемыми словами-антонимами. 

Продолжение работы по уточнению понимания и 

расширению значений простых предлогов.  Активизация 

освоенных ранее других частей речи. 

            Совершенствование практического навыка 

согласования прилагательных с существительными в 

роде и числе в именительном падеже. 

            Совершенствование навыка составления 

 

Коллективный коллаж 

«Разноцветные фиалки, как 

девчонки в платьях ярких». 
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простых распространенных предложений. Формирование 

навыка анализа простых предложений без предлога со 

зрительной опорой.  

Совершенствование интонационной 

выразительности речи и качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, 

играх-драматизациях, театрализованных играх, в другой 

игровой и свободной речевой деятельности.           

Совершенствование четкости дикции на материале 

небольших стихотворных текстов с отработанными 

звуками.  

Дальнейшее закрепление правильного 

произношения свистящих, шипящих, йотированных 

звуков в игровой и свободной речевой деятельности.   

Обеспечение усвоения звукослоговой структуры 

трехсложных слов со стечением согласных и 

формирование навыка их практического использования в 

предложениях и коротких рассказах.  

Дальнейшее развитие диалогической и 

монологической форм речи.  Стимуляция собственных 

высказываний детей: вопросов, ответов, реплик, 

являющихся основой познавательного общения.  

Дальнейшее совершенствование умения 

составлять рассказы-описания, рассказы-загадки об 

объектах по предложенному плану, навыка связного 

рассказывания по сюжетной картине. Формирование 

умения отражать логическую и эмоциональную 

последовательность событий в рассказе, взаимосвязь его 

отдельных частей. 

Март 26-я неделя 

«Мамин праздник» 

Активизация освоенных ранее других частей речи.   

Совершенствование умения образовывать и 

употреблять предложно-падежные формы с 

существительными единственного и множественного 

числа.          Совершенствование умения изменять по 

падежам, числам и родам имена прилагательные. 

Совершенствование навыка употребления простых 

предлогов и отработка словосочетаний с ними.  

Совершенствование навыка составления простых 

распространенных предложений из 4 – 5 слов. 

8.03.Праздничный утренник. 

Словотворчество 
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Дальнейшее совершенствование речевого дыхания 

и развитие длительного речевого выдоха на материале 

стихотворных текстов с отработанными звуками. 

Развитие навыка мягкого голосоведения в свободной 

речевой деятельности.   

Дальнейшее закрепление правильного 

произношения свистящих, шипящих, йотированных 

звуков в игровой и свободной речевой деятельности. 

Март 27-я неделя 

«Весна. Приметы весны» 

Расширение понимания значения слова, его 

смысла применительно к определенной ситуации и 

формирование на этой основе более прочных связей 

между образами.      

Расширение объема правильно произносимых 

существительных – названий природных явлений (весна, 

оттепель, солнце, облако, сосулька, капель, проталина, 

ручей, лужа, ледоход, льдина, почка, мать-и- мачеха, 

подснежник, верба, гнездо, пахота, сев, трактор, плуг, 

сеялка, лопата, грабли, семена) 

            Совершенствование понимания 

обобщающего значения слов, продолжение работы по 

формированию родовых и видовых обобщающих 

понятий. 

Закрепление навыка употребления обиходных 

глаголов в рамках изучаемой лексической темы (таять, 

капать, течь, грохотать, вить, летать, плавать, пахать, 

сеять, белить, сажать, растить, регулировать, охранять), 

приставочных глаголов (прилетать, выводить, поливать, 

перекапывать, убират, разносить).    Закрепление навыка 

употребления относительных прилагательных, 

притяжательных прилагательных и прилагательных с 

ласкательными суффиксами.    Обогащение 

экспрессивного словаря наиболее употребляемыми 

словами-антонимами.                       Активизация 

освоенных ранее других частей речи.   

Совершенствование умения образовывать и 

употреблять предложно-падежные формы с 

существительными единственного и множественного 

числа.          Совершенствование умения изменять по 

падежам, числам и родам имена прилагательные. 

Совершенствование навыка употребления простых 

предлогов и отработка словосочетаний с ними.  

Инсценирование сказки 

«Заюшкина избушка» в 

кукольном театре 
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Совершенствование навыка составления простых 

распространенных предложений из 4 – 5 слов. 

Дальнейшее совершенствование речевого дыхания 

и развитие длительного речевого выдоха на материале 

стихотворных текстов с отработанными звуками. 

Развитие навыка мягкого голосоведения в свободной 

речевой деятельности.   

Дальнейшее закрепление правильного 

произношения свистящих, шипящих, йотированных 

звуков в игровой и свободной речевой деятельности.  

Обеспечение усвоения звукослоговой структуры 

трехсложных слов со стечением согласных и 

формирование навыка их практического использования в 

предложениях и коротких рассказах.  Закрепление 

понятия слог, умения оперировать им и выполнять 

слоговой анализ и синтез слов, состоящих из одного, 

двух, трех слогов.  

Совершенствование умения различать на слух 

согласные звуки по месту образования, по твердости-

мягкости. Совершенствование умения определять место 

звука в слове (начало, середина, конец).  

Совершенствование умения подбирать слова на заданный 

звук, слова со звуком в определенной позиции (начало, 

середина, конец). 

Март  28-я неделя 

«Моя семья» 

Обогащение активного словаря 

существительными, относительными прилагательными, 

глаголами, личными и притяжательными местоимениями, 

указательными частицами, простыми предлогами. 

Совершенствование качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в играх-

драматизациях. Совершенствование четкости дикции на 

материале чистоговорок и потешек с 

автоматизированными звуками.  

Дальнейшее закрепление правильного 

произношения свистящих, шипящих, йотированных 

звуков.  

Совершенствование умения определять место 

звука в слове (начало, середина, конец).  

Совершенствование умения подбирать слова на заданный 

звук, слов со звуком в определенной позиции (начало, 

Фотовыставка «Моя 

семья». Словотворчество 
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середина, конец слова).  

Совершенствование навыка анализа и синтеза 

закрытых и открытых слогов, слов из трех звуков.  

Дальнейшее развитие диалогической и 

монологической форм речи. Стимуляция собственных 

высказываний детей: вопросов, ответов, реплик, 

являющихся основой познавательного общения.   

Совершенствование навыка пересказа коротких 

рассказов.   

Обеспечение усвоения звукослоговой структуры 

трехсложных слов со стечением согласных и 

формирование навыка их практического использования в 

простых предложениях. 

 Март 29-я неделя 

«В гостях у сказки» 

Расширение словарного запаса: 

Предметный словарь: сказка, персонаж, автор, 

герой, Дед Мороз, Серый волк, Иванушка-дурачок, 

мачеха, падчерица,  Василиса Прекрасная, теремок, Баба 

Яга, колдунья, волшебник, замок, Кащей Бессмертный, 

избушка, принц, принцесса, гусли, холст, бурелом, 

хворост, болото, опушка,; 

признаки: сказочный, прекрасный, волшебный, 

заколдованный, хитрый, умный, злой, добрый, 

добродушный,  страшный, веселый, глупый, 

справед­ливый; 

действия: колдовать, заворожить, испугаться, 

обвенчаться, слу­шать, рассказывать, пуститься, 

набрести, спеть, притвориться. 

Совершенствование навыка составления простых 

распространенных предложений из 4 – 5 слов.  

Формирование навыка анализа простых предложений без 

предлога со зрительной опорой. Обучение составлению 

сложносочиненных предложений. Обучение составлению 

предложений с противительным союзом а.  

Развитие навыка мягкого голосоведения в 

свободной речевой деятельности. Дальнейшее 

воспитание умеренного темпа речи в свободной речевой 

деятельности.  Совершенствование интонационной 

выразительности речи и качеств голоса (силы, тембра, 

 

27.03 День театра   

Инсценировка 
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способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, 

играх-драматизациях, театрализованных играх, в другой 

игровой и свободной речевой деятельности.   

 Апрель  30-я неделя 

«Мы читаем А.Л. Барто, С.В. Михалков» 

Дальнейшее развитие интереса к художественной 

литературе и чтению. Формирование умения понимать 

главную идею произведения, правильно оценивать 

поступки героев. Обогащение экспрессивной речи 

словами синонимами. Совершенствование 

синтаксической стороны речи., умения выразительно 

декламировать стихи. Автоматизация и дифференциация 

поставленных звуков. Профилактика нарушений 

письменной речи. Развитие диалогической речи, общих 

речевых навыков, просодики, зрительного гнозиса и 

конструктивного праксиса, творческих способностей. 

«Вовка-добрая душа», и другие любимые стихи 

детства (А. Барто) 

«Щенок», «Котята», «Прививка» и другие…(С.В. 

Михалков) 

 

01.04 Международный день птиц 

02.04. День книги 

Изготовление книжки-

малышки 

Апрель 31-я неделя 

«Космос» 

Обогащение экспрессивного словаря наиболее 

употребляемыми словами-антонимами и словами-

синонимами. Формирование представления о 

многозначности слов на основе усвоения устойчивых 

словосочетаний и речевых конструкций.  

Продолжение работы по уточнению понимания и 

расширению значений простых предлогов. Активизация 

освоенных ранее других частей речи. Совершенствование 

навыка употребления простых предлогов и отработка 

словосочетаний с ними.   

Совершенствование навыка составления простых 

распространенных предложений из 4 – 5 слов. 

Формирование навыка анализа простых предложений без 

предлога со зрительной опорой. Обучение составлению 

сложноподчиненных предложений.  

Совершенствование интонационной 

выразительности речи и качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, 

играх-драматизациях, театрализованных играх, в другой 

игровой и свободной речевой деятельности.  

 

12.04. Всемирный день авиации и 

космонавтики 

Коллективная аппликация 

«Ракеты» 
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          Совершенствование четкости дикции на 

материале небольших стихотворных текстов с 

отработанными звуками.     

 Дальнейшее закрепление правильного 

произношения свистящих, шипящих, йотированных 

звуков.  

Дальнейшее совершенствование умения составлять 

рассказы-описания, рассказы-загадки об объектах по 

предложенному плану, навыка связного рассказывания по 

сюжетной картине.    Формирование умения отражать 

логическую и эмоциональную последовательность 

событий в рассказе, взаимосвязь его отдельных частей. 

Формирование умения понимать свои чувства и чувства 

других людей и рассказывать об этом  

Апрель 32-я неделя 

.«Мы читаем С.Я. Маршак, К.И. Чуковский» 

Дальнейшее развитие интереса к художественной 

литературе и чтению. Формирование умения понимать 

главную идею произведения, правильно оценивать 

поступки героев. Обогащение экспрессивной речи 

словами синонимами. Совершенствование 

синтаксической стороны речи., умения выразительно 

декламировать стихи. Автоматизация и дифференциация 

поставленных звуков. Профилактика нарушений 

письменной речи. Развитие диалогической речи, общих 

речевых навыков, просодики, зрительного гнозиса и 

конструктивного праксиса, творческих способностей. 

«Пожар», «Сказка о глупом мышонке», «Усатый 

полосатый»…..(С.Я. Маршак)  

“Доктор Айболит”, “Муха-Цокотуха” 

…(К.И.Чуковский) 

 

Изготовление книжки-

малышки 

33-я неделя 

«Первоцветы» 

Активизация освоенных ранее других частей речи. 

Совершенствование умения образовывать и употреблять 

предложно-падежные формы с существительными 

единственного и множественного числа. 

Совершенствование умения изменять по падежам, числам 

и родам имена прилагательные. Закрепление навыков 

образования и употребления глагольных форм.  

Обучение составлению сложноподчиненных 

предложений.  

 

22.04 Всемирный день 

земли 

Выставка рисунков  

«Пришла весна с цветами» 

Посадка лука и зелени в группе 

(рассада) 
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Совершенствование интонационной 

выразительности речи и качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, 

играх-драматизациях, театрализованных играх, в другой 

игровой и свободной речевой деятельности. 

Май 34-я неделя 

«Насекомые» 

Активизация освоенных ранее других частей речи.  

Обучение составлению сложных предложений 

разной конструкции. Обучение составлению 

предложений с противительным союзом а.  

Совершенствование интонационной 

выразительности речи и качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, 

играх-драматизациях, театрализованных играх, в другой 

игровой и свободной речевой деятельности.    

Совершенствование четкости дикции на материале 

небольших стихотворных текстов с отработанными 

звуками.          

Дальнейшее закрепление понятий звук, гласный 

звук, согласный звук. Совершенствование умения 

определять место звука в слове (начало, середина, конец).   

Совершенствование умения подбирать слова на заданный 

звук, слов со звуком в определенной позиции (начало, 

середина, конец слова). Совершенствование навыка 

анализа и синтеза закрытых и открытых слогов, слов из 

трех звуков. 

           Дальнейшее совершенствование умения 

составлять рассказы-описания, рассказы-загадки об 

объектах по предложенному плану, навыка связного 

рассказывания по сюжетной картине. Формирование 

умения понимать свои чувства и чувства других людей и 

рассказывать об этом. 

 

Интегрированное занятие 

«Как кузнечик помогал слабым» 

из цикла «Новые развивающие 

сказки» 

 

Май 35-я неделя 

«День Победы» 

Расширение представлений об исторических 

событиях нашей Родины, о празднике 9 мая, его 

названии; о героях Великой Отечественной войны, 

тружениках тыла. Уточнение значений слов и 

словосочетаний (подвиг, победа, героический поступок, 

защитник, ветеран, боец, фронтовик, блокада, голод, 

отвага, орден, медаль и т.п.). Совершенствование 

синтаксической стороны речи (составление предложений 

с противопоставлением). Совершенствование 

 

Бессмертный полк 
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грамматического строя речи (предложно-падежные 

конструкции, приставочные глаголы). 

Совершенствование навыков слогового и звукового 

анализа и синтеза. Совершенствование навыка чтения 

слов и предложений. 

Май  36-я неделя 

«ПДД» 

Совершенствование практического навыка 

согласования прилагательных с существительными в 

роде и числе в именительном падеже и числительных с 

существительными в роде и числе в именительном 

падеже. Совершенствование навыка употребления 

простых предлогов и отработка словосочетаний с ними.   

Совершенствование навыка составления простых 

распространенных предложений из 4 – 5 слов.  

Формирование навыка анализа простых предложений без 

предлога со зрительной опорой. Обучение составлению 

сложносочиненных предложений. Обучение составлению 

предложений с противительным союзом а. 

 

Сюжетно-ролевая игра на 

улице «На перекрестке». 

Единый день детской дорожной 

безопасности. 

 

37-я неделя 

«Лето» 

Активизация освоенных ранее других частей речи. 

Совершенствование умения образовывать и употреблять 

предложно-падежные формы с существительными 

единственного и множественного числа. 

Совершенствование умения изменять по падежам, числам 

и родам имена прилагательные. Закрепление навыков 

образования и употребления глагольных форм.  

Обучение составлению сложноподчиненных 

предложений.  

Совершенствование интонационной 

выразительности речи и качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, 

играх-драматизациях, театрализованных играх, в другой 

игровой и свободной речевой деятельности.  

Совершенствование четкости дикции на материале 

небольших стихотворных текстов с отработанными 

звуками. 

Дальнейшее закрепление понятий звук, гласный 

звук, согласный звук. Совершенствование умения 

определять место звука в слове (начало, середина, конец). 

Совершенствование умения подбирать слова на заданный 

звук, слов со звуком в определенной позиции (начало, 

 

Интегрированное занятие 

«Как девочка еще раз встретила 

кузнечика» из цикла «Новые 

развивающие сказки» 

Высаживание рассады цветов на 

участке. 
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середина, конец слова). Совершенствование навыка 

анализа и синтеза закрытых и открытых слогов, слов из 

трех звуков.    

Дальнейшее совершенствование умения 

составлять рассказы-описания, рассказы-загадки об 

объектах по предложенному плану, навыка связного 

рассказывания по сюжетной картине. Формирование 

умения понимать свои чувства и чувства других людей и 

рассказывать об этом. 

Май  38-неделя 

«Наш город» 

Совершенствование практического навыка 

согласования прилагательных с существительными в 

роде и числе в именительном падеже и числительных с 

существительными в роде и числе в именительном 

падеже. Совершенствование навыка употребления 

простых предлогов и отработка словосочетаний с ними.   

Совершенствование навыка составления простых 

распространенных предложений из 4 – 5 слов.  

Формирование навыка анализа простых предложений без 

предлога со зрительной опорой. Обучение составлению 

сложносочиненных предложений. Обучение составлению 

предложений с противительным союзом а.  

Развитие навыка мягкого голосоведения в 

свободной речевой деятельности. Дальнейшее 

воспитание умеренного темпа речи в свободной речевой 

деятельности.  Совершенствование интонационной 

выразительности речи и качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, 

играх-драматизациях, театрализованных играх, в другой 

игровой и свободной речевой деятельности.   

Совершенствование умения определять место 

звука в слове (начало, середина, конец). 

Совершенствование умения подбирать слова на заданный 

звук, слов со звуком в определенной позиции (начало, 

середина, конец слова).    Совершенствование навыка 

анализа и синтеза закрытых и открытых слогов, слов из 

трех звуков.  

Дальнейшее совершенствование умения 

составлять рассказы-описания, рассказы-загадки об 

объектах по предложенному плану, навыка связного 

рассказывания по сюжетной картине. Формирование 

умения отражать логическую и эмоциональную 

последовательность событий в рассказе, взаимосвязь его 

 

27.05 День города   

Конструирование «Наш город» 
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отдельных частей. 

Июнь  39-40-я неделя 

«Счастливое детство моё» 

Совершенствование умения составлять рассказы-

описания, рассказы-загадки об объектах по 

предложенному плану, навыка связного рассказывания по 

сюжетной картине. Формирование умения понимать свои 

чувства и чувства других людей и рассказывать об этом.           

Дальнейшее совершенствование умения составлять 

рассказы-описания, рассказы-загадки об объектах по 

предложенному плану. Формирование умения понимать 

свои чувства и чувства других людей и рассказывать об 

этом. 

Дальнейшее развитие и совершенствование 

диалогической и монологической форм речи. Стимуляция 

собственных развернутых высказываний детей: вопросов, 

ответов, реплик, являющихся основой познавательного 

общения. 

Развитие умения отражать логическую и 

эмоциональную последовательность событий в рассказе, 

взаимосвязь его отдельных частей. 

 

01.06 Международный день 

защиты детей 

Конкурс рисунка на асфальте 

 

 

 

Июнь  41-42 недели 

Наша Родина – Россия 

Расширение объема правильно произносимых 

существительных – названий предметов, объектов, их 

частей; названий природных явлений. Развитие умения 

группировать предметы по признакам их соотнесенности 

и на этой основе совершенствование понимания, 

обобщающего значения слов. Дальнейшее расширение 

глагольного словаря и словаря прилагательных, 

притяжательных местоимений, указательных наречий, 

количественных и порядковых числительных. 

Совершенствование четкости дикции на материале 

чистоговорок и потешек с автоматизированными 

звуками. 

 

 

 

12.06 День России 

Досуг « Моя Россия» 

 

Июнь 43-44 недели 

«Моя семья» 

Обогащение активного словаря 

существительными, относительными прилагательными, 

глаголами, личными и притяжательными местоимениями, 

 

08.07 День семьи 

Коллективная работа «Букет 
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указательными частицами, простыми предлогами. 

Совершенствование качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в играх-

драматизациях. Совершенствование четкости дикции на 

материале чистоговорок и потешек с 

автоматизированными звуками.  

ромашек» 

 

Июль 45-46 недели 

«Правила дорожные знать каждому положено!» 

Совершенствование знаний о безопасном 

поведении на улице, дороге. 

Обогащение активного словаря 

существительными, относительными прилагательными, 

глаголами, личными и притяжательными местоимениями, 

указательными частицами, простыми предлогами. 

 

Мероприятие на площадке ПДД 

Август 47-48 недели 

 «Солнце воздух и вода, наши лучшие друзья»  

ЗОЖ. Формирование экологического мышления. 

Совершенствование интонационной выразительности 

речи и качеств голоса (силы, тембра, способности к 

усилению и ослаблению) в инсценировках, играх-

драматизациях, театрализованных играх, в другой 

игровой и свободной речевой деятельности. 

Игры-соревнования , опыты с 

песком и водой на улице 

 

 

 

 

 

Август  49-50-я недели 

«Экологическая неделя» 

Тело человека. ЗОЖ. Уточнить и расширить знания детей 

о правилах дорожного движения, безопасного поведения 

на улице. Бережное отношение к природе, окружающей 

среде – основа экологии. 

Активизация словаря по теме. Расширение представлений 

о значении экологии, труда взрослых. Уточнить и 

систематизировать знания детей о правилах поведения в 

лесу, безопасного поведения на улице.  

 

Экологическая тропа на участке 

 

Август  51 недели 

«До свиданья, лето!» 

Совершенствование  интонационной 

выразительности речи и качеств голоса (силы, тембра, 

способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, 

играх-драматизациях, театрализованных играх, в другой 

 

Флешмоб «До свидания, лето» 
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игровой и свободной речевой деятельности.  

Совершенствование четкости дикции на материале 

небольших стихотворных текстов с отработанными 

звуками. Обобщение представлений о лете и о периодах 

этого времени года, о типичных сезонных  явлениях в 

природе. Актуализация словаря по теме (весна, месяц, 

июнь, июль, август, период, зелень, листва, 

растительность, животное, птица, насекомое, жаркий, 

засушливый, солнечный, ярко, душно и др). 

Совершенствование синтаксической стороны речи 

(составление предложений с противопоставлением). 

Совершенствование грамматического строя речи 

(предложно-падежные конструкции, приставочные 

глаголы). Совершенствование навыков слогового и 

звукового анализа и синтеза. Совершенствование навыка 

чтения слов и предложений. 

Стимуляция собственных развернутых высказываний 

детей: вопросов, ответов, реплик, являющихся основой 

познавательного общения. 

 

2.3. Содержание  коррекционно-развивающей  работы по образовательным 

областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Цель:  Овладение детьми доступными их психофизическому развитию средствами общения.  

Задачи: 

1. Создавать условия для эмоциональной активности обучающихся, развивая у них 

реакции на речь других людей; 

2. Стимулировать обучающихся к установлению положительного взаимодействия с 

окружающими их взрослыми и сверстниками; 

3. Формировать умение отзываться на своё имя, реагировать на различные жесты; 

4. Обучать средствам элементарной невербальной коммуникации, использованию 

элементарных указательных жестов; 

5. Учить выражать свои потребности, желания и предпочтения с помощью сигналов 

тела и других невербальных средств. 

Задачи и содержание области «Социально-коммуникативное развитие» обучающихся 

представлены следующими разделами: 

1.Раздел «Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое 

воспитание. Ребенок в семье и сообществе» 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 
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1. обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению 

образовательной программы детьми с ЗПР; 

2. формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в 

собственных возможностях и способностях; 

3. формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, 

деятельностный компоненты культуры социальных отношений; 

4. способствовать становлению произвольности (самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка. 

Содержание работы зависит от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся: 

• знакомить детей с дидактическими и образными игрушками и с действиями с ними, 

пробуждать интерес к ним и желание играть ими; 

• знакомить детей с куклой, формировать особое отношение к кукле как к ребенку 

(игровому заместителю человека) и доступные действия с ней (укачивать на руках, 

катать в коляске, кормить, укладывать спать и т. п.); 

• привлекать внимание детей к различным эмоциональным состояниям человека, 

учить их подражать выражению лица взрослого (перед зеркалом и без него) и его 

действиям (жалеет – обнимает, гладит по голове; радуется – хлопает в ладоши и т. 

п.); 

• формировать опыт эмоционального и делового взаимодействия детей со взрослыми, 

стимулировать появление потребности в контактах, 

• обучать вербальным и невербальным средствам общения (доступным 

пантомимическим, мимическим и другим средствам). 

2.Раздел «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание» 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

2. формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий в процессе включения в разные формы и виды труда; 

3. формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и 

педагогических работников в организации. 

 

3.Раздел «Формирование навыков безопасного поведения» 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

1. развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий 

действий, деятельности и поведения; 

2. развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и 

поведения, связанных с проявлением активности. 

 Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью как 

средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 
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творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Еще одно направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

на слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе 

требуется формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить: 

1.Раздел «Развитие речи» 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

• формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и 

сенсорных компонентов; 

• развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в 

языковом материале; 

• развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

• формирование культуры речи; 

• формирование  звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте. 

 

Содержание работы  с дошкольниками с ЗПР 4-5 лет проводится по следующим 

направлениям: 

Импрессивная речь 

1. Формировать у детей морфологические и синтаксические эталоны параллельно с 

расширением представлений 

2.  об окружающей действительности и формированием познавательной деятельности. 

3. Развивать и обогащать лексико-грамматический строй речи детей: понимание и 

практическое употребление предложно-падежных конструкций; расширение 

импрессивного словаря; формирование коммуникативных способностей. 

Экспрессивная речь 

1. Учить детей правильному построению простых распространенных предложений. 

2. Устранять аграмматизмы различного рода и различной степени выраженности. 

3. Уточнять значения слов, обозначающих названия предметов, действий, состояний, 

признаков, свойств и качеств. 

4. Учить детей использовать в активной речи местоимения, наречия, числительные, 

предлоги и союзы. 

5. Обучать детей диалогической речи в специально-организованных коммуникативных 

ситуациях. 

6. Учить детей участвовать в беседе, специально организованной логопедом; 

составлять описательные рассказы (по игрушке, по картинке); 

7. Обучать пересказу хорошо знакомых сказок и рассказов, заучивать стихотворения. 

Коррекция звукопроизношения 

1. Развивать подвижность органов артикуляторного аппарата. 

2. Развивать речевое дыхание. 
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3. Работать над голосом (отработка правильного выразительного проговаривания 

слогов, слов, фраз, предложений.). Постановка звуков и их автоматизация. 

Формирование фонематического слуха, фонематического анализа и синтеза 

Учить детей: 

• сравнивать слова по одной фонеме, по двум и более фонемам; 

• определять место звука в слове; 

• определять количество звуков в слове; 

• определять последовательность звуков в слове; 

• составлять слова из заданной последовательности звуков. 

Формирование грамматических форм 

Учить детей: 

• составлять распространенную фразу с однородными членами предложения; 

• согласовывать существительные с прилагательными и числительными 

• образовывать уменьшительно-ласкательные формы имен существительных; 

• изменять существительные и прилагательные по падежам, числам и родам; 

• дифференцировать глаголы единственного и множественного числа настоящего 

времени; 

• вводить в речь качественные и притяжательные прилагательные; 

• употреблять в речи предложно-падежные конструкции. 

2. Раздел «Ознакомление с художественной литературой» 

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: создание условий для овладения 

литературной речью как средством передачи и трансляции культурных ценностей и способов 

самовыражения и понимания. 

Содержание работы: 

-  Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений.  

-  Развитие литературной речи и творческих способностей  (использование в своей 

речи средства интонационной выразительности).  

- Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса.  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Цель: формирование познавательных процессов и способов умственной 

деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; развитие 

познавательных интересов. 

Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития обучающихся 

дошкольного возраста в условиях ГБДОУ, которые можно представить следующими 

разделами: 

• сенсорное развитие; 

• развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

• формирование элементарных математических представлений; 

• формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 
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Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

1. развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

2. формирование системы умственных действий, повышающих эффективность 

образовательной деятельности; 

3. формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, 

деятельностного компонентов познания; 

4. развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

5. развитие познавательной активности, любознательности; 

6. формирование предпосылок учебной деятельности. 

Содержание работы 

Направление «Сенсорное развитие» 

Раздел «Развитие слухового внимания, фонематического слуха, анализа и синтеза» 

- Формирование у детей умения слушать, прислушиваться, различать звуки окружающей 

действительности. 

- Развитие слухового восприятия (различение силы звука, темпа и ритма звучания), 

направленные на формирование тембрального восприятия неречевых и речевых звуков, 

узнавание речевых звуков, определение местонахождения источника звука, способности 

подражать темпу и ритму неречевых и речевых звучаний, воспроизведение ритмических 

структур. 

 

Раздел «Развитие зрительного восприятия» 

- Формирование зрительных представлений, способствующих постоянному расширению 

круга предметов и признаков предметов на основе сформированных зрительных 

представлений, что способствует увеличению объема зрительной памяти.  

- Обучение определению пространственных отношений (вверх, вниз, вперед, назад и т.д.) 

- Совершенствование процессов запоминания и воспроизведения. 

Направление «Развитие представлений об окружающем мире» 

Раздел «Лексика» 

- Расширение, активизация и утонение словаря посредством использования в речи: слов-

действий, слов-названий по различным лексическим темам, слов обозначающих признаки 

предметов, личных и притяжательных местоимений, прилагательных, числительных, 

наречий , обозначающих местонахождение. 

 

 

Направление «Развитие элементарных математических представлений» 

• Формирование навыков количественного и порядкового счета в пределах пяти, 

правильного использования количественных и порядковых числительных, умения 

понимать вопросы: «Сколько всего? Который по счету?». 

• Формирование умения сравнивать численности множеств. 

• Формирование пространственных представлений. 

• Введение в импрессивную речь сравнительных прилагательных (самый высокий, 

выше, ниже, самый низкий). 
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• Формирование временных представлений. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Направления художественно-эстетического развития: 

• «Художественное творчество»; 

• «Музыкальная деятельность»; 

• «Конструктивно-модельная деятельность». 

 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в 

изобразительной и конструктивной видах деятельности; 

2. развитие сенсомоторной координации как основы для формирования 

изобразительных навыков; овладения разными техниками изобразительной 

деятельности; 

3. развитие художественного вкуса; 

4. развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

5. становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих 

способностей; 

6. развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

изобразительного искусства; 

7. формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных 

представлений об изобразительном искусстве и его жанрах; 

8. развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

9. формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества, 

единстве и многообразии способов выражения художественной культуры разных 

стран и народов мира. 

Направление «Музыка» 

Задачи: 

1. проявление внимания к неречевым звукам; 

2. стимулирование интереса обучающегося к звукам и соотнесения их с предметами; 

3. различение звучания двух резко различных музыкальных инструментов. 

Раздел «Развитие общей моторики» 

• воспитывать эмоциональную отзывчивость детей на звучание музыки; 

• учить детей ориентироваться в пространстве; 

• развивать у детей слуховое внимание и сосредоточение; 

• учить определять источник звука («Где погремушка (дудочка)?»), направление звука 

(«Куда идет Паша с дудочкой?»); 

• учить узнавать  голоса  детей; 

• распознавать звучание различных музыкальных инструментов; 

• развивать у детей чувство ритма, учить их передавать ритм в движении. 

Направления  «Художественное творчество и конструктивно-модельная деятельность» 
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Задачи: 

1. учить ориентироваться в пространстве; 

2. формировать кинестетическую и кинетическую основу движений в процессе 

развития мелкой моторики. 

 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

Цель: охрана здоровья детей и гармоничное физическое развитие. 

Задачи: 

1. сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2. формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

3. формирование у учащихся потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. 

Содержание работы предполагает следующие виды деятельности: 

• ритмическая гимнастика; 

• дыхательные упражнения; 

• логопедический массаж; 

• общеразвивающие упражнения; 

• подвижные игры. 

Педагогический замысел: 

• продолжать развивать интерес детей к физическим движениям и потребность в 

доступной для каждого ребенка двигательной активности; 

• развивать интерес детей к сюжетным подвижным играм и формировать 

положительное отношение к ним (в совместной деятельности со взрослым); 

• продолжать развивать кинестетическое восприятие детей; 

• обогащать и уточнять представления детей о собственном теле, его основных частях 

и их движениях; 

• продолжать развивать у детей ориентировку в пространстве (по подражанию 

действиям взрослого, по образцу), обучая их использовать пространство для 

двигательной активности и ориентировки в нем; 

• развивать у детей координацию движений обеих рук, кистей и пальцев рук, рук и 

ног, воспроизводя по подражанию действиям взрослого и по образцу различные 

движения, прослеживая их взглядом; 

• формировать у детей ритмичность движений (равномерную повторность и 

чередование), осуществляемую с помощью взрослого и по подражанию его 

действиям. 

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами: 

1.Раздел  «Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни» 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

независимо от психофизиологических и других особенностей (в том числе, 

ограниченных возможностей здоровья); 

2. оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении 
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физического и психического здоровья их обучающихся. 

2. Раздел «Физическая культура» 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. Развитие общей и мелкой моторики. 

2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) 

двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка. 

3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, 

выносливостью и продолжительностью двигательной активности, координационных 

способностей. 

 

2.4. Взаимодействие участников образовательного процесса в реализации 

коррекционно-развивающих мероприятий 
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определение индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с 

нарушениями речи 

Содержание психолого-педагогической работы: 

совместное  планирование  работы, одновременное  решение  коррекционно-образовательных  задач   всех 

специалистов  детского  сада 
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Педагогическая диагностика (мониторинг) результатов освоения детьми основной Программы 

Анализ результатов освоения детьми Программы 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

2.5.Взаимодействие с семьями воспитанников 

Система взаимодействия детского сада с семьями воспитанников 
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Направления взаимодействия Формы взаимодействия 

Изучение семьи 

(в том числе  уровня психолого-

педагогической компетентности 

родителей и членов семьи, 

семейных ценностей) 

Беседы (администрация, педагоги, специалисты) 

 Наблюдения за процессом общения членов семьи с 

ребенком 

 Мониторинг 

 

Информирование родителей  Личные беседы 

 Родительские собрания 

 Сайт, электронная почта 

 Оформление наглядной информации: 

Стенды 

Объявления 

Выставки детских работ 

Фотоэкспозиции 

Памятки 
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Совместная деятельность 
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Совместные проекты 

Тематические встречи 

Творческие мастерские 

Семейные фотоколлажи 

 Праздники, досуги с активным вовлечением родителей 

Изучение семьи Информирование родителей 

 

Совместная деятельность Консультирование 
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 Взаимодействие с родителями (Приложение 3) 

2.6.Региональный компонент 

Для реализации регионального компонента используется программа Г. Т. Алифановой 

«Первые шаги» 

Направления регионального компонента 

Направление Содержание направления 

Формы взаимодействия 

воспитывающих взрослых 

(воспитателей и 

родителей) и детей 

1 2 3 

Природа 

родного 

края 

 

Природные зоны и памятники природы 

родного края: 

• Взаимодействие со специалистами 

учреждений культуры 

(краеведческого музея, библиотеки) 

и дополнительного образования 

(станций юных туристов, 

натуралистов). 

• Изменения в растительном и 

животном мире, происходящие в 

разные времена года. 

 

 

 

 

Проекты, литературные 

гостиные, клубы для 

детей и взрослых, 

конференции, маршруты 

Консультирование родителей 

педагогами и специалистами 

ГБДОУ 

 Согласно темам годового плана 

 Индивидуальное 

Семейное 

Группы ВКонтакте и др. интернет-ресурсы и 

мессенджеры 

Просвещение родителей По запросу родителей 

По выявленной проблеме 

 Направленность: 

педагогическая, 

психологическая, 

медицинская, 

семейно-образовательное право 

Приглашение специалистов 

Сайт ГБДОУ,   через группы ВКонтакте и др. интернет-

ресурсы и мессенджеры 

Обучение родителей Творческие мастерские 

Тренинги 

Дни открытых дверей,  

Группы ВКонтакте и др. интернет-ресурсы и 

мессенджеры 
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• Организация активных форм 

трудовой деятельности (в саду, 

огороде и пр.), совместная 

познавательная деятельности в 

природе.  

• Эколого-краеведческие проблемы 

города, края. Природоохранная 

деятельность 

выходного дня 

История и 

культура 

родного 

края 

 

Историческое прошлое родного города 

(села).  

• Культурно-исторические объекты 

(театры, музеи, библиотеки, 

памятники истории), созидательное 

и боевое прошлое, традиции, 

легенды края.  

• Разработка совместно с родителями 

и специалистами образовательных 

маршрутов выходного дня к 

историческим, памятным местам 

района и города, с посещением 

учреждений культуры.  

• Мероприятия, проводимые в городе 

(селе, станице, хуторе); 

происходящие события 

Проекты, литературные 

гостиные, клубы для 

детей и взрослых, 

конференции, маршруты 

выходного дня 

Искусство 

родного 

края 

 

• В области изобразительного 

искусства: произведения 

изобразительного искусства 

местных мастеров, 

представленные в музеях, 

выставочных залах города (села). 

• Помощь педагогов и специалистов 

в познании изобразительного 

искусства родного края.  

• Организация выставок, оформление 

помещений к праздникам, создание 

дизайн-проектов по оформлению 

территории детского сада и др. 

В области архитектуры:  

Культурные постройки разных 

исторических периодов. Архитектурный 

облик города (села, станицы, хутора) в 

прошлом и настоящем. Архитектура 

родного города (села, станицы, хутора); 

профессии архитектора, строителя. 

Проекты, литературные 

гостиные, клубы для 

детей и взрослых, 

конференции, маршруты 

выходного дня, семейные 

праздники, развлечения 
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В области музыки: Музыкальные 

традиции региона, современные 

тенденции развития музыкального 

искусства. Познание музыкального 

наследия родного края, фольклором 

народностей произведениями  

композиторов   края, творчеством  

взрослых  и  детских  музыкальных 

коллективов через прослушивание 

записей, просмотр видеофильмов, 

посещение концертов, значимость 

творческого труда музыкантов – 

композиторов и исполнителей.  

В области литературы: произведения 

детских писателей и поэтов родного края. 

Познание мира детского фольклора, 

поэзии и прозы. Домашнее чтение. Стихи, 

рассказы местных авторов. Формирование 

читательского интереса, художественного 

вкуса. Выявление художественно-речевых 

способностей детей. Разнообразные 

формы художественного вариативного 

семейного/родительского образования. 

В области театра: театральные традиции 

родного края. Сведения об истории и 

современных тенденциях развития 

театрального искусства родного края. 

Репертуар взрослых и детских театров.  

Разнообразные формы художественного 

вариативного семейного / родительского 

образования. Преобразование предметно-

развивающей среды.  

Установлении контактов с театрами 

города 

2.7. Мини-музеи в образовательном пространстве ГБДОУ 

Мини-музей – это результат взаимодействия педагогов,  детей и их родителей, где ребенок 

становится соавтором, творцом экспозиции. Систематическая целенаправленная 
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деятельность по ознакомлению дошкольников с ближайшим окружением, историей и 

культурой Санкт-Петербурга оказывает эффективную помощь в реализации задач 

воспитания детей дошкольного образования. 

№ 

п/п 

Название 

мини-музея 
Местонахождение Использование 

Направления 

воспитания 

 

1 

 

Петербургская 

гостиная 

Расположена на  

2 этаже.  

Лестничный пролет 

между группами  

«Сказка» и «Гномы» 

Используется при 

организации совместной 

деятельности по 

реализации вариативной 

части  Программы, для 

обучающихся с ОВЗ 

«Воспитание юного 

петербуржца». 

- Индивидуальная работа 

специалистов с детьми. 

- Проектная деятельность. 

-Информационно-

просветительская 

деятельность.  

- Проведение выставок. 

Познавательное, 

социальное, 

патриотическое, 

этико-эстетическое 

 

2 

 

Мини-музей 

«Невский 

район» 

 

Расположен в холле 

на 1 этаже (у группы 

«Радуга») 

Используется при 

организации совместной 

деятельности по 

реализации вариативной 

части  Программы, для 

обучающихся с ОВЗ 

«Воспитание юного 

петербуржца», организации 

выставок. 

- Для организации 

культурно-

просветительской и 

информационной 

деятельности с родителями. 

- Создания условий для 

самостоятельной 

исследовательской 

деятельности детей.   

- Оформления экспозиций, 

выполненных совместно с 

детьми и родителями. 

Познавательное, 

социальное, 

патриотическое, 

этико-эстетическое 
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-Организации 

индивидуальной работы 

специалистов с детьми. 

- Беседы-пятиминутки с 

детьми. 

 

3 

 

Мини-музей 

«Народная 

игрушка» 

 

Расположен в холле 

на 1 этаже (у группы 

«Ручеек») 

Используется для 

приобщения всех 

участников 

образовательных 

отношений к духовно-

нравственным ценностям 

через совместную и 

культурно-досуговую 

деятельность 

(реализация Программы 

для обучающихся с ОВЗ по 

образовательным областям: 

социально-

коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

речевое развитие) 

- Создания условий для 

творческого общения и 

сотрудничества с 

родителями. 

- Композиции музея 

представлены таким 

образом, чтобы при 

необходимости они могли 

использоваться мобильно.  

Познавательное, 

социальное, 

патриотическое, 

этико-эстетическое 

 

4 

 

Мини-музей 

кукол 

 

Находится в 

помещении группы 

«Лучики»,   

2 этаж. 

Используется при 

организации совместной 

деятельности, непрерывной 

образовательной 

деятельности, игровой, 

познавательно-

исследовательской и 

театрализованной  

Познавательное, 

социальное, 

патриотическое, 

этико-эстетическое 
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деятельности в целях 

реализации Программы для 

обучающихся с ОВЗ по 

образовательным областям: 

социально-

коммуникативное  развитие 

в части формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений по 

формированию 

общепринятых норм 

поведения, гендерных и 

гражданских чувств 

(реализация парциальной 

программы В.И.Савченко 

Авторизированная 

«Программа нравственно-

патриотического 

воспитания 

дошкольников»), 

художественно-

эстетическое развитие 

(рисование, лепка, ); 

речевое развитие 

(словарная работа, 

составление описательных 

рассказов и др.), 

познавательное развитие 

(приобщение к 

общечеловеческим 

ценностям, воспитание 

представлений о 

взаимосвязях разных 

культур). В части 

формируемой участниками 

образовательных 

отношений по 

формированию 

общепринятых норм 

поведения, гендерных и 

гражданских чувств 

(реализация парциальной 
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программы В.И.Савченко 

Авторизированная 

«Программа нравственно-

патриотического 

воспитания 

дошкольников»), 

художественно-

эстетическое развитие 

(рисование, лепка); речевое 

развитие (словарная работа, 

составление описательных 

рассказов и др.), 

познавательное развитие 

(приобщение к 

общечеловеческим 

ценностям, воспитание 

представлений о 

взаимосвязях разных 

культур).  

- индивидуальная работа 

специалистов с детьми; 

- проведение мастер-

классов на базе мини-музея 

и использование его 

коллекций на занятиях по 

разным видам 

деятельности. 

 

5 

 

Зимний сад  

1.  расположен на 2 

этаже. Лестничный 

пролет между 

группами 

«Солнышко» и 

«Семицветик» 

2. расположен на 2 

этаже. Лестничный 

пролет между 

группами «Лучики» 

и «Самоделки» 

Используется при 

организации совместной 

деятельности, непрерывной 

образовательной 

деятельности, 

познавательно-

исследовательской в целях 

реализации Программы для 

обучающихся с ОВЗ по 

образовательным областям: 

познавательное развитие 

(экологическое 

воспитание), социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное, 

социальное, 

этико-эстетическое 
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(трудовое воспитание) 

- Для индивидуальной 

работы специалистов с 

детьми и в качестве уголка 

релаксации. 

- Место для проведения 

выставок детских работ. 

 

6  

 

Эко-музеи 

1. «Мини-музей 

моря»  

Находится в 

помещении группы 

«Лучики», 2 этаж 

2. «Мини-музей 

насекомых». 

Находится в 

помещении группы 

«Радуга», 1 этаж. 

3. Эко-музей «Этот 

удивительный мир» 

в помещении группы 

«Гномы», 2 этаж. 

5. Мини-музей 

«Ракушки» в 

помещении группы 

«Почемучки»,  

1 этаж. 

6. Эко-музей «Юный 

эколог» в 

помещении группы 

«Ручеек», 1 этаж. 

Используется при 

организации совместной 

деятельности всех 

участников 

образовательных 

отношений, непрерывной 

образовательной 

деятельности, игровой и 

экспериментальной 

деятельности по 

реализации Программы для 

обучающихся с ОВЗ по 

образовательным областям: 

познавательное развитие 

(формирование 

экологических знаний и 

экологической культуры), 

художественно-

эстетическое развитие 

(рисование, лепка); речевое 

развитие (словарная работа, 

составление описательных 

рассказов и др.). 

 

Познавательное, 

социальное, 

этико-эстетическое 

  

 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
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3.1.Условия реализации программы 

3.1.1.Педагогическая диагностика развития обучающихся 

 Система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их образовательных 

достижений основана на методе наблюдения и включает 

 1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

 3) карты развития ребенка с ТНР; 

 4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации 

образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной 

деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости используются специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью 2 раза в год (сентябрь – 3 

недели, вторая половина мая - 2 недели) 

Для организации и реализации коррекционной работы в учреждении функционирует 
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«Психолого-педагогический консилиум» (ППк). ППк является одной из форм 

взаимодействия специалистов образовательного учреждения, объединяющихся для 

психолого-медико-педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями в 

развитии и/или состояниями декомпенсации. 

3.1.2.Примерная структура логопедического занятия 

Занятия проводятся индивидуально или с подгруппой детей (не более 3-х человек), 2 раза в 

неделю, продолжительностью 10–15 минут (индивидуальные) и 20 минут (подгрупповые). В 

середине каждого занятия проводится физкультминутка. На индивидуальных занятиях 

логопед имеет возможность установить эмоциональный контакт с ребенком, активизировать 

контроль за качеством импрессивной и экспрессивной речи. Для подгрупповых занятий 

объединяются дети, имеющие сходные по характеру и степени выраженности речевые 

нарушения. Состав подгрупп является открытой системой, меняется по усмотрению 

логопеда в зависимости от динамики достижений детей. 

Каждое логопедическое занятие включает в себя следующие этапы: 

1. Развитие умения концентрировать внимание и реагировать на обращение логопеда. 

2. Работа по формированию умения слушать, прислушиваться, различать звуки 

окружающей действительности. 

3. Развитие мелкой моторики. 

4. Развитие речевой моторики; 

5. Развитие дыхания: плавного спокойного выдоха, длительного выдоха без участия 

голоса. 

6. Развитие элементарных произносительных навыков. 

7. Развитие понимания обращённой речи. 

8. Снятие психоэмоционального напряжения через организацию динамической паузы 

или релаксации. 

9. Развитие активной речи. 

10.Подведение итога занятия с целью получения обратной связи от детей, которая 

предполагает эмоциональную и познавательную оценку приобретённых знаний, 

умений и навыков. 

Выбор тематики занятий определяется календарно-тематическим планированием, степенью 

выраженности речевого дефекта детей с особыми образовательными потребностями и 

подбором наиболее эффективных методов коррекционной работы. Выбор метода 

определяется характером речевого нарушения, целями и задачами логопедического 

воздействия, этапом работы, особенностями ребенка. 

 

 

3.1.3. Образовательная нагрузка 
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Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

Допустимый объем образовательной нагрузки 

обучающихся на логопедических занятиях 

Возрастная подгруппа 
Продолжительность  

подгрупповые занятия 
Перерывы между формами занятия 

4–5 лет 20 мин. 10 мин. 

Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности в семье. 

В середине каждого коррекционно-развивающего занятия педагоги проводят 

физкультминутку. Перерыв между коррекционно-развивающими занятиями – не менее 10 

минут. 

Организованные занятия в ГБДОУ начинаются с 15.09.2025г. 

Режим работы группы  – пятидневный с 7.00 до 19.00 часов с 12-ти часовым пребыванием 

детей в учреждении, выходные дни – суббота, воскресенье. 

Учебный план (Приложение 4) 

3.1.4. Режим пребывания обучающихся 

Основной режим 

Средняя группа (4-5 лет) 

Режимные моменты Время 

Прием, осмотр детей, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство, 

индивидуальная работа по коррекции речевых нарушений 

 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 

Подготовка к организованной образовательной деятельности 8.55-9.00 

Организованная образовательная деятельность (занятия).  

Индивидуальная подгрупповая деятельность детей с логопедом 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 
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Самостоятельная деятельность детей, игры, КГН 9.25-9.35 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.10-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 

Возвращение с прогулки 

10.30-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.30-15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей, чтение художественной 

литературы, самостоятельная деятельность детей, театрализованные игры  

15.45-16.00 

Подготовка к полднику, полдник 16.00-16.20 

Индивидуальная работа с детьми по коррекции речевых нарушений, КГН 16.20-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Возвращение с прогулки, игры 

17.00-18.30 

Самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа с детьми по 

коррекции речевых нарушений, спокойные игры гигиенические процедур 

18.30-18.45 

Игры, уход детей домой 18.45-19.00 

3.1.5. Формы коррекционно-развивающей деятельности 

Формы коррекционной 

работы 

Направления в развитии и коррекции 

Индивидуальные занятия • Развитие артикуляторной моторики 

• Развитие физиологического дыхания 

• Формирование звукопроизношения 

Подгрупповые занятия • Развитие слухового внимания и фонематической 

• Развитие зрительного восприятия 

• Развитие мелкой моторики 

• Развитие общей моторики 

• Развитие артикуляторной моторики 

• Развитие физиологического дыхания 

• Формирование звукопроизношения 

• Формирование грамматических категорий 

• Лексика 

3.1.6. Формы образовательного процесса 

Совместная 

деятельность  

строится: 

- на субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и 

ребенка; 

- на диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с 

детьми; 

- на продуктивном взаимодействии ребенка со взрослыми и 
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сверстниками; 

- на партнерской форме организации образовательной деятельности 

(возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей 

и др.); 

Основной мотив участия/неучастия ребенка в образовательном 

процессе – наличие/отсутствие интереса 

Занятия реализуется через организацию различных видов детской деятельности 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно  в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и 

решения конкретных образовательных программ 

Режимные 

моменты 

осуществляется работа по формированию культурно-гигиенических 

навыков, воспитанию организованности и дисциплинированности. 

Образовательная деятельность с детьми происходит в процессе 

утреннего приема, утренней гимнастики, прогулки, приема пищи, 

подготовке к послеобеденному сну. 

Индивидуальная 

работа 

Это деятельность педагога, воспитателя, осуществляемая с учетом 

особенностей развития каждого ребенка 

Самостоятельная 

деятельность 

самостоятельность: 

- предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях 

созданных педагогами (в том числе совместно с детьми) развивающей 

предметно-пространственной образовательной среды; 

- обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам; 

- позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально; 

- содержит в себе проблемные ситуации и направлена на 

самостоятельное решение ребенком разнообразных задач; 

- позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, 

апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со 

взрослыми 

3.1.7. Материально-техническое обеспечение реализации коррекционно-

образовательной программы 

Занятия по реализации данной программы проводятся в логопедическом кабинете. Кабинет 

оснащен большой библиотекой методических пособий и книг для занятий с детьми, учебно-

дидактическим материалом, современными пособиями: 

• для развития слухового восприятия: различные музыкальные инструменты, 

звучащие игрушки, «шумовые» коробочки, записи с различными звуками природы, 

голосами домашних животных и птиц, записи с голосами знакомых людей и т.д.; 

• для развития зрительного восприятия: яркие игрушки, различные по цвету, форме, 

величине, разрезные картинки, матрешки, разборные игрушки и т.д.; 

• для развития дыхания: вертушки, мыльные пузыри, игры и пособия; 
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• для развития артикуляторной моторики: зонды, шпатели, соски; 

• для развития мелкой моторики: игры и пособия, пирамидки, кубики, «цветные 

таблички», «разноцветные полянки», «геометрические сортировки», мозаика и т.д.; 

• для развития импрессивной и экспрессивной речи: наборы разрезной азбуки, кубики 

с буквами, наборы предметных и сюжетных картинок по всем лексическим темам, 

настольно-печатные игры, игрушки и дидактические пособия, компьютерные игры 

и программы, логопедический тренажер, балансиры, межполушарные доски. 

Дидактический наглядный материал, игрушки и игры на занятиях предъявляются в 

соответствии с возрастными требованиями, особенностями психофизического развития и 

речевыми возможностями детей. В коррекционно-развивающей работе с детьми 

используются современные здоровьесберегающие технологии (специальное оборудование: 

гимнастические мячи, сенсорные игрушки). 

3.1.8.Формы организации развивающей предметно-пространственной среды 

      Организуя предметно-пространственную развивающую среду в старшей группе 

компенсирующей направленности с ЗПР, педагоги должны руководствоваться возрастными 

и психологическими особенностями старших дошкольников с ЗПР. Прежде всего, следует 

учесть, что старший дошкольный возраст является сензитивным периодом развития речи. Л. 

С. Выготский отмечал, что в этом возрасте происходит соединение речи с мышлением. Речь 

постепенно превращается в важнейший инструмент мышления, поэтому в старшей группе 

компенсирующей направленности с ЗПР нужно сделать акцент на развитие словаря, на 

усвоение понятий.  

        В центре «Говорим правильно» в групповом помещении представлены картотека 

словесных игр, картотека игр и упражнений для совершенствования грамматического строя 

речи. У пятилетних детей активно развивается связная речь. Дети могут пересказывать, 

рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.  Поэтому в центре 

«Говорим правильно» расширяется картотека предметных картинок по сравнению с 

предыдущей возрастной группой: по всем изучаемым лексическим темам количество 

картинок значительно больше.  

          В 5 лет происходит заметное изменение памяти (Р. С. Немов). У детей впервые 

появляются действия, связанные с намерением что-то запомнить. В связи с этим важно 

стимулировать повторение как основу запоминания, активно использовать различные 

мнемотехнические средства, символы, схемы.  

У детей шестого года совершенствуется игровое взаимодействие: они начинают 

осваивать социальные отношения, понимать подчиненность позиций, наблюдается 

организация игрового пространства. Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории  Педагоги должны учитывать данные 

возрастные особенности при оснащении центра сюжетно-ролевых игр, соблюдать принципы 

трансформируемости, вариативности. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. Поэтому в  центре сюжетно-

ролевых игр находятся предметы-заместители, способствующие развитию и активизации 

образного и логического мышления, воображения.  

      Особое значение приобретает использование обучающих дидактических игр, в которых 

начинается формирование мотивации готовности к школьному обучению.  
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     Возраст 5-6 лет является возрастом наиболее активного рисования, совершенствуются 

изобразительные умения и навыки: рисунки приобретают сюжетный характер, изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным, передается 

эмоциональное состояние  человека. В центре художественного творчества представлены 

трафареты и шаблоны по изучаемым лексическим темам, картинки с изображением человека 

(формирующие представления о половой принадлежности), обучающие брошюры типа 

"Учусь рисовать". 

    Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как 

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей. Так, в 

центре художественного творчества  детям становятся доступными изделия народного 

искусства (Гжель, Хохлома, Городец, Палех), предметы старинного быта (народные 

игрушки, деревянная и глиняная утварь, изделия из лозы и бересты и др.),  репродукции с 

различными жанрами искусства, и пр. 

   Ребенка шестого года жизни следует учить рассматривать и сравнивать предметы, 

воспринимаемые посредством всех органов чувств; находить в них общее и различное; учить 

объединять предметы по общим признакам. Так, совершенствование чувственного опыта 

приобретает особое значение: оно способствует улучшению восприятия, стимулирует и 

развитие мышления, и развитие речи. Очень важным становится проведение занятий в 

групповом центре «Экология и исследование», где дети узнают об элементарных свойствах 

предметов, учатся простейшим навыкам обращения с ними, узнают о правилах безопасного 

поведения. Предоставляя детям возможность понюхать, потрогать, пощупать предметы и 

материалы, педагог не только развивает их тактильный и сенсорный опыт, но и прививает 

интерес к познавательной деятельности. В центре «Экология и исследование» появляются 

первые приборы: лупы, микроскоп, безмен, песочные часы, аптечные весы. Педагоги 

привлекают детей к фиксации результатов опытов в журнале.  

    У детей шестого года жизни совершенствуется конструктивная (продуктивная) 

деятельность - она может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям, 

появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из 

бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного 

материала. Поэтому развивающая предметно-пространственная среда в центре «Экология и 

исследование»,  «Стройка и гараж» должна обеспечивать детей доступными материалами 

разнообразного свойства,  различными объектами природного характера. 

     В 5 лет развивается и эстетическое восприятие действительности, эстетике оформления 

жизненного пространства уделяется особое внимание. Детей привлекают к организации 

развивающего пространства в групповом помещении, прислушиваются к их пожеланиям, 

используют для оформления интерьера выполненные ими поделки.    

      В логопедическом кабинете при организации развивающей среды нужно создать и 

наполнить необходимым оборудованием центры, отражающие развитие всех сторон речевой 

деятельности: словаря, грамматического строя речи, фонематического восприятия и навыков 

языкового анализа, связной речи и речевого общения. Картотеки словесных и настольно-

печатных для автоматизации и дифференциации звуков должны содержать по несколько 

десятков разнообразных игр. Центры с пособиями для развития всех видов моторики 

(артикуляционной, тонкой, ручной, общей) по-прежнему должны иметь место в кабинете 

логопеда. Игрушки и оборудование в них могут стать более разнообразными и сложными 

(кубик Рубика и другие игрушки-головоломки, калейдоскопы и т.п.). По рекомендации 

психологов следует сохранить и центры с игрушками и играми для девочек и мальчиков. 

Детей можно привлечь к замене оборудования в центрах. В этой возрастной группе можно 

практически полностью заменять оборудование во всех центрах еженедельно, оставляя 

небольшую часть материалов, игр и пособий для закрепления пройденного.   
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    Развивающая предметно-пространственная среда логопедического кабинета, группового 

помещения и участка обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных 

образовательных областях на фоне их эмоционального благополучия и положительного 

отношения к миру, к себе и другим людям и полностью соответствует требованиям 

«Примерной адаптированной программы коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР)» (автор – 

Н.В. Нищева). 

     Группа воспитанников шестого года жизни с задержкой психического развития посещает 

в соответствии с учебным планом кабинеты учителя-логопеда, медицинский, музыкальный и 

физкультурный залы. В групповом помещении представлены следующие развивающие 

центры, имеющие необходимое оснащение: 

• центр «Говорим правильно»; 

• центр «Детская библиотека»; 

• центр «Экология и исследование»; 

• центр «ФЭМП»; 

• центр «Стройка»; 

• центр сюжетно-ролевых игр; 

• центр художественного творчества; 

• центр «Музыка и театр»; 

• центр нравственного воспитания; 

• центр релаксации; 

• центр «Спорт»; 

• центр «Дорожная безопасность». 

В кабинете учителя-логопеда представлены следующие развивающие центры: 

• центр речевого развития; 

• центр сенсорного развития; 

• центр моторного и конструктивного развития; 

• центр художественного творчества. 

Технические средства обучения: магнитофон, персональный компьютер. 

Специальное оборудование: индивидуальные зеркала, светильники для индивидуальных 

зеркал, набор зондов для постановки звуков, шпатели, спирт, вата, бинт, соски. 

В рамках реализации программы по коррекции речевого развития детей с задержкой 

психического развития  используются различные виды методической продукции. 

Реализуемые образовательные технологии 

Здоровьесберегающие технологии: 

- технология сохранения и стимулирования здоровья 

- образовательная кинезиология (пальчиковая гимнастика, речь с движением); 

- физкультминутки, подвижные игры, динамические паузы; 
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- соблюдение требований СанПиН 

- создание доброжелательной атмосферы. 

Игровые технологии: 

- дидактические игры и игровые упражнения; 

- сюжетно-ролевые игры; 

- развивающие игры.  

Технологии проблемного обучения: 

- создание проблемных ситуаций; 

- задания на развитие логического мышления. 

Технология сотрудничества. 

3.1.9. Календарный план воспитательной работы 

Наименование 

мероприятия 

Направления 

воспитания 

Срок 

выполнения 

Возраст 

детей, 

участники 

Ответственный 

исполнитель 

День знаний – 

тематические 

досуги 

Познавательное, 

социальное 

Сентябрь 

Воспитанники 

4-7 лет 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

7 сентября – 

День 

Бородинского 

сражения 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

5-7 лет, 

родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

01-15 сентября 

акция 

«Внимание – 

дети!»  

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

5-7 лет, 

родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Спортивный 

праздник «День 

здоровья» 

Физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 

4-7 лет 

Инструктор по 

физической 

культуре 

27.09 День 

работника 

дошкольного 

образования. 

Беседы с детьми 

«Люди каких 

профессий 

работают в 

нашем детском 

саду?» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

26.09-30.09  

Единый день 

детской 

дорожной 

безопасности 

СПб в рамках 

Всероссийской 

Недели 

безопасности - 

Акция 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

5-7 лет 

Воспитатели, 

старший 

воспитатель 
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«Шагающий 

автобус»  

01.10 

Международный 

день пожилых 

людей.  

Акция «Наши 

добрые дела» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Октябрь 

Воспитанники 

4-7 лет 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

01.10.  

Международный 

день музыки 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Музыкальные 

руководители 

05.10.  

День учителя 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

Осенние 

тематические 

досуги 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

16.10 День отца 

в России 

Патриотическое, 

социальное, 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели 

С 18.10 по 19.12 

Городская акция 

«Засветись» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет 

Воспитатели, 

специалисты 

Развлечение 

«Мы в осенний 

лес идём»; 

Развлечение 

«Осень, осень, 

осень в гости к 

нам пришла» 

Физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 

4-5 лет, 

 

Воспитанники 

5-6 лет 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Выставка 

семейных 

творческих работ 

«Осенний 

вернисаж 2023» 

Познавательное, 

социальное, 

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

4.11 – День 

народного 

единства. 

Тематические 

беседы ко Дню 

народного 

единства 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Ноябрь 

Воспитанники 

5-7 лет, 

родители 

Воспитатели 

27.11 – День 

матери в России. 

(тематические 

мероприятия ко 

Дню матери) 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, 

этико-

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

воспитатели, 

специалисты, 

музыкальный 

руководитель 
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С 17.11 по 21.11 

– Городская 

акция «Жизнь 

без ДТП». 

Мероприятия, 

посвящённые 

«Всемирному 

Дню памяти 

жертв ДТП» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет 

Воспитатели, 

специалисты 

С 28.11 по 16.12 

Районный тур 

городского 

детского 

творчества 

«Дорога и мы» 

Познавательное, 

социальное 
 

Воспитанники 

5-7 лет 
Воспитатели 

30 ноября  

День 

Государственног

о герба 

Российской 

Федерации 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели 

03.12 – 

Международный 

день инвалидов. 

Беседы и 

ситуативные 

разговоры "Если 

добрый ты..." 

Познавательное, 

социальное 

Декабрь 

Воспитанники 

4-7 лет 

Воспитатели, 

специалисты 

03.12 

День 

неизвестного 

солдата 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

специалисты 

5.12 

День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

специалисты 

С 01.12 по 09.01 

Городская акция 

«Безопасные 

каникулы или 

Новый год по 

«Правилам» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

специалисты 

08.12 – 

Международный 

день художника 

Познавательное, 

социальное, 

этико-

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели 

9.12  - День 

Героев 

Отечества 

Патриотическое, 

познавательное  

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели 
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(Беседы с детьми 

«Что такое 

подвиг») 

12.12 – День 

Конституции 

Российской 

Федерации. 

Всероссийская 

акция «Мы – 

граждане 

России!» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

5-7 лет, 

родители 

Воспитатели 

Музыкальный 

праздник 

«Новый год» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родтели 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

Творческая 

выставка 

рисунков «Эта 

волшебница 

Зима» 

Социальное, 

этико-

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Развлечение 

«Зимние забавы» 

Физкультурное 

и 

оздоровительное 

 

Воспитанники 

4 – 7 лет, 

родители 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели, 

специалисты 

27.01 - День 

полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашисткой 

блокады 

(тематические 

досуги, беседы, 

стенды, 

презентации) 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Январь 

Воспитанники 

5-7 лет, 

родители 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

27.01 - День 

памяти жертв 

Холокоста 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

 

Воспитанники 

5-7 лет, 

родители 

Воспитатели 

02.02 - День 

победы 

Вооруженных 

сил СССР над 

армией 

гитлеровской 

Германии в 1943 

году в 

Сталинградской 

битве 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

 

Воспитанники 

5-7 лет, 

родители 

Воспитатели 

08.02 – День 

Российской 

Патриотическое, 

познавательное, 
Февраль 

Воспитанники 

4-7 лет 
Воспитатели 
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науки. Опытно-

экспериментальн

ая деятельность с 

детьми. 

социальное 

С 13.02 по 13.03 

Городская акция 

«Скорость – не 

главное» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

специалисты  

21.02 – 

Международный 

день родного 

языка 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

специалисты  

23.02 

День Защитника 

Отечества 

Развлечение 

«Стану сильным 

я, как папа» 

(Мероприятия, 

приуроченные ко 

Дню защитника 

Отечества) 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, 

физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 

4-7 лет 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

08.03 

Международный 

женский день 

Музыкальный 

праздник  

«8 марта» 

Социальное, 

этико-

эстетическое 

Март 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

специалисты 

27 марта – 

Всемирный день 

театра. 

Фестиваль 

театральных 

постановок по 

мотивам 

произведений 

К.И. Чуковского 

Познавательное, 

этико-

эстетическое, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

специалисты 

Музыкально- 

спортивное 

развлечение 

«Масленица 

широкая!» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, 

физическое и 

оздоровительное 

 

Воспитанники 

5-7 лет 

 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

инструктор по 

физической 

культуре 

Музыкально-

спортивное 

развлечение  

«1 апреля» 

 

Социальное, 

этико-

эстетическое,  

физическое и 

оздоровительное 

 

Воспитанники 

5-7 лет 

 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

инструктор по 

физической 

культуре 

12.04 – День Познавательное, Апрель Воспитанники Старший 
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космонавтики, 

день запуска 

СССР первого 

искусственного 

спутника Земли 

Выставка 

«Космические 

фантазии» 

социальное, 

этико-

эстетическое 

4-7 лет, 

родители 

воспитатель, 

воспитатели 

Физкультурный 

досуг 

«Путешествие по 

планетам» 

 

Социальное, 

этико-

эстетическое,  

физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

инструктор по 

физической 

культуре 

22.04 – 

Всемирный день 

Земли. 

Экологическая 

акция  

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

специалисты 

Акция 

«Открытка 

ветерану» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, 

этико-

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели 

Музыкальный 

праздник по 

выпуску детей в 

школу «До 

свидания, 

детский сад!» 

Социальное, 

этико-

эстетическое 

Воспитанники 

6-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

специалисты 

01.05 Праздник 

Весны и Труда – 

тематические 

беседы 

Патриотическое, 

социальное, 

трудовое 

Май 

Воспитанники 

4-7 лет 

Воспитатели, 

специалисты 

09.05 День 

Победы 

Акции, 

посвященные 

Дню Победы: 

«Окна Победы», 

«Стихи Победы» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Оформление 

фотогаллереи 

«Бессмертный 

полк» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

18.05.  

День основания 

Балтийского 

флота 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

19.05 День Патриотическое, Воспитанники Старший 
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детских 

общественных 

организаций 

России 

познавательное, 

социальное 

4-7 лет, 

родители 

воспитатель, 

воспитатели 

24.05. День 

славянской 

письменности и 

культуры 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

20.05 – Единый 

день детской 

дорожной 

безопасности 

СПб 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

воспитатели 

27.05. День 

города 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

01.06 

Международный 

день защиты 

обучающихся  - 

рисунки на 

асфальте 

Патриотическое, 

социальное, 

этико-

эстетическое 

Летний 

период 

Воспитанники 

4-7 лет 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

05.06 День 

эколога 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

06.06 День 

рождения 

великого 

русского поэта 

Александра 

Сергеевича 

Пушкина (1799-

1837) 

Патриотическое, 

социальное, 

этико-

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

специалисты 

06.06 День 

русского языка 

Патриотическое, 

социальное, 

этико-

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

специалисты 

12.06 День 

России 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

08.07 День 

семьи, любви, и 

верности – 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

воспитатели 
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творческая 

мастерская 

«Букет ромашек»  

этико-

эстетическое 

28.07 День 

военно-морского 

флота 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

специалисты 

27.08 День 

Российского 

кино 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, 

этико-

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

специалисты 

День 

государственного 

флага Российской 

Федерации – 

беседа, 

творческая 

деятельность 

детей 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

воспитатели 

Проведение серии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению с 

героической 

историей и 

государственным

и символами 

России, родным 

городом. 

Патриотическое, 

познавательное 

В течение 

года 

Воспитанники 

4-7 лет 
воспитатели 

Проведение 

серии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

детей с нормами 

и ценностями, 

принятыми в 

обществе, 

включая 

моральные и 

нравственные 

ценности. 

Социальное, 

познавательное 

Воспитанники 

4-7 лет 
воспитатели 

Проведение 

серии 

Патриотическое, 

познавательное 

Воспитанники 

4-7 лет 
воспитатели 
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образовательных 

ситуаций по 

формированию 

бережного 

отношения к 

окружающему 

природному 

миру. 

Проведение 

серии 

образовательных 

ситуаций по 

обогащению 

представлений о 

труде, о 

значении труда 

для общества 

Познавательное, 

трудовое 

Воспитанники 

4-7 лет 
воспитатели 

Проведение 

серии 

образовательных 

ситуаций по 

формированию 

основ 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти, приобщению 

к здоровому 

образу жизни. 

Физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 

4-7 лет 
воспитатели 

Акции, 

флешмобы по 

профилактике 

ДДТТ 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

воспитатели 

 Участие в 

проекте 

«Крышечки 

ДоброТЫ» 

Познавательное, 

социальное, 

трудовое 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

Участие в 

благотворительном 

проекте  

«Искорки 

доброты» 

Социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

специалисты 

Участие в акции: 

«Сдай 

макулатуру –

 спаси дерево!» 

Социальное, 

трудовое 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

Беседы-

пятиминутки о 

правилах 

дорожного 

движения 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет 
Воспитатели 
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Участие в 

конкурсном 

движении 

Познавательное, 

социальное, 

этико-

эстетическое, 

физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители, 

педагоги 

Старший 

воспитатель 

Участие в 

мероприятиях 

Всероссийского 

проекта 

социальной 

направленности 

«Культурный 

код России»   

Социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители, 

педагоги 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Подготовка 

участников 

чемпионата 

KidSkills 

Социальное, 

трудовое,  

этико-

эстетическое 

Воспитанники, 

родители, 

педагоги 

Воспитатели 

3.2. Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

«Программы воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития» /Под ред. 

Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – СПб. ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2010. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Учебно-методическое пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

Агранович З.Е. Коррекция нарушений звуко-слоговой структуры слов у детей. ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Арсеньева М.В., Баряева Л.Б., Кондратьева С.Ю., Лопатина Л.В. Аппаратные методы диагностики в 

специальной педагогике /Под ред. Л.В. Лопатиной. — СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2013. 

Бакиева Н.З. Интегрированные занятия с неговорящими детьми 2-7 лет с использованием приемов 

логоритмики. (Кабинет логопеда). ФГОС— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

Бакиева Н.З. Интегрированные занятия с неговорящими и плохо говорящими детьми 2—7 лет с 

использованием приемов сказкотерапии. ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2022. 

Бакиева Н.З. Клиника интеллектуальных нарушений. Курс лекций. Изд.: Владос, 2017. 

Баряева Л. Б., Логинова Е. Т., Лопатина Л. В. Я — говорю! Я — ребенок. Упражнение с 

пиктограммами. — М.: Дрофа, 2007 и др. пособия авторов. 

Баряева Л. Б., Лопатина Л.В. Учим детей общаться. — СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2011. 

Баряева Л.Б., Волосовец Т.В., Гаврилушкина О.П. Адаптированная основная образовательная 

программа дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи. С методическими 

рекомендациями. ФГОС ОВЗ Издательство: Просвещение 2021. 

https://detstvo-press.ru/authors/a/avdeeva-n-n/
https://detstvo-press.ru/authors/k/knyazeva-o-l/
https://detstvo-press.ru/authors/s/sterkina-r-b/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/6-sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-doshkolnika/6-4-formirovanie-kultury-bezopasnosti/%D0%A3%D0%A2000001546/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/6-sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-doshkolnika/6-4-formirovanie-kultury-bezopasnosti/%D0%A3%D0%A2000001546/
https://detstvo-press.ru/authors/a/agranovich-z-e/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/9-korrektsionnoe-i-inklyuzivnoe-obrazovanie-v-doo/9-2-korrektsionnaya-rabota-v-gruppakh-kompensiruyushchey-i-kombinirovannoy-napravlennosti-doo/%D0%A3%D0%A2000001292/
https://detstvo-press.ru/authors/b/bakieva-n-z/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/9-korrektsionnoe-i-inklyuzivnoe-obrazovanie-v-doo/9-3-seriya-kabinet-logopeda1/%D0%A3%D0%A2000002087/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/9-korrektsionnoe-i-inklyuzivnoe-obrazovanie-v-doo/9-3-seriya-kabinet-logopeda1/%D0%A3%D0%A2000002087/
https://detstvo-press.ru/authors/b/bakieva-n-z/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/9-korrektsionnoe-i-inklyuzivnoe-obrazovanie-v-doo/9-2-korrektsionnaya-rabota-v-gruppakh-kompensiruyushchey-i-kombinirovannoy-napravlennosti-doo/%D0%A3%D0%A2000002150/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/9-korrektsionnoe-i-inklyuzivnoe-obrazovanie-v-doo/9-2-korrektsionnaya-rabota-v-gruppakh-kompensiruyushchey-i-kombinirovannoy-napravlennosti-doo/%D0%A3%D0%A2000002150/
https://www.bookler.ru/bookbuy/55/3191745.shtml
https://www.bookler.ru/bookbuy/55/3191745.shtml
https://www.bookler.ru/bookbuy/55/3191745.shtml
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Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Волосовец Т.В. Адаптированная основная образовательная 

программа дошкольного образования детей с тяжёлыми нарушениями речи. Просвещение, 2021г. 

Бгажнокова Ирина Магомедовна, Баряева Людмила Борисовна, Бойков Д. И. Обучение детей с 

выраженным недоразвитием интеллекта: Владос 2013г. 

Беседы с дошкольниками о профессиях / Т.В. Потапова - М., ТЦ Сфера, 2010. 

Бехметьева Е.А. Приобщение детей старшего дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-

Петербурга. Парциальная программа 5-6 лет. ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2022. 

Бехметьева Е.А. Приобщение детей старшего дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-

Петербурга. Парциальная программа 6-7 лет. ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2022.  

Бойкова С.В. Занятия с логопедом по развитию связной речи у детей 5−7 лет. — СПб.:КАРО, 2014. 

Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических представлений у детей 6-7 

лет с ОНР и ЗПР Изд.: Владос, 2020. 

Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических представлений у детей 4-5 

лет с ОНР и ЗПР. Изд.: Владос, 2021. 

Бухарина К.Е. Ознакомление дошкольников 4-6 лет с предлогами. ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. 

Васькова О.Ф. , Политыкина А.А. Сказкотерапия как средство развития речи детей дошкольного 

возраста.ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

Верещагина Н.В. Дифференциальная экспресс-диагностика речевой и интеллектуальной 

недостаточности у детей 2—3 лет. ФГОС, — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Верещагина Н.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 5-6 лет в группе 

детского сада. ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. 

Волкова Г. А. Логопедическая ритмика. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2010. 

Голубева Г.Г. Преодоление нарушений звукослоговой структуры слова у дошкольников. — СПб.: 

ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2010. 

Горбушина С.Б. Давай поиграем. Развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного 

возраста (5-6 лет). ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

Горбушина С.Б. Давай поиграем. Развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного 

возраста (6-7 лет). ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

 Данько В.Я. Отгадай и подскажи. Загадки для детей обо всем на свете. СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Данько В.Я. Разговор у окошка. Стихи для детей обо всем на свете. СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

https://detstvo-press.ru/authors/b/bekhmeteva-e-a/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/6-sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-doshkolnika/6-2-formirovanie-gendernoy-semeynoy-grazhdanskoy-prinadlezhnosti/%D0%A3%D0%A2000002181/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/6-sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-doshkolnika/6-2-formirovanie-gendernoy-semeynoy-grazhdanskoy-prinadlezhnosti/%D0%A3%D0%A2000002181/
https://detstvo-press.ru/authors/b/bekhmeteva-e-a/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/6-sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-doshkolnika/6-2-formirovanie-gendernoy-semeynoy-grazhdanskoy-prinadlezhnosti/%D0%A3%D0%A2000002181/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/6-sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-doshkolnika/6-2-formirovanie-gendernoy-semeynoy-grazhdanskoy-prinadlezhnosti/%D0%A3%D0%A2000002181/
https://detstvo-press.ru/authors/b/bukharina-k-e/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/3-razvitie-rechi-doshkolnika/%D0%A3%D0%A2000002265/
https://detstvo-press.ru/authors/v/vaskova-o-f/
https://detstvo-press.ru/authors/p/politykina-a-a/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/3-razvitie-rechi-doshkolnika/%D0%A3%D0%A2000000296/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/3-razvitie-rechi-doshkolnika/%D0%A3%D0%A2000000296/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/2-poznavatelnoe-razvitie-doshkolnika/2-1-diagnostika-pedagogicheskogo-protsessa/%D0%A3%D0%A2000002088/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/2-poznavatelnoe-razvitie-doshkolnika/2-1-diagnostika-pedagogicheskogo-protsessa/%D0%A3%D0%A2000002088/
https://detstvo-press.ru/authors/v/vereshchagina-n-v/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/2-poznavatelnoe-razvitie-doshkolnika/2-1-diagnostika-pedagogicheskogo-protsessa/%D0%A3%D0%A2000001324/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/2-poznavatelnoe-razvitie-doshkolnika/2-1-diagnostika-pedagogicheskogo-protsessa/%D0%A3%D0%A2000001324/
https://detstvo-press.ru/authors/g/gorbushina-s-b/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/2-poznavatelnoe-razvitie-doshkolnika/2-3-formirovanie-pervichnykh-predstavleniy-ob-okruzhayushchem-mire/2-3-2-predmetnoe-i-sotsialnoe-okruzhenie/%D0%A3%D0%A2000002402/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/2-poznavatelnoe-razvitie-doshkolnika/2-3-formirovanie-pervichnykh-predstavleniy-ob-okruzhayushchem-mire/2-3-2-predmetnoe-i-sotsialnoe-okruzhenie/%D0%A3%D0%A2000002402/
https://detstvo-press.ru/authors/g/gorbushina-s-b/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/2-poznavatelnoe-razvitie-doshkolnika/2-3-formirovanie-pervichnykh-predstavleniy-ob-okruzhayushchem-mire/2-3-2-predmetnoe-i-sotsialnoe-okruzhenie/%D0%A3%D0%A2000002402/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/2-poznavatelnoe-razvitie-doshkolnika/2-3-formirovanie-pervichnykh-predstavleniy-ob-okruzhayushchem-mire/2-3-2-predmetnoe-i-sotsialnoe-okruzhenie/%D0%A3%D0%A2000002402/
https://detstvo-press.ru/authors/d/danko-v-ya/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/7-khudozhestvenno-esteticheskoe-razvitie-doshkolnika/7-4-khudozhestvennaya-literatura-dlya-detey-doshkolnogo-vozrasta/%D0%A3%D0%A2000002192/
https://detstvo-press.ru/authors/d/danko-v-ya/
https://detstvo-press.ru/catalog/po-programmam/7-khudozhestvenno-esteticheskoe-razvitie-doshkolnika/7-4-khudozhestvennaya-literatura-dlya-detey-doshkolnogo-vozrasta/%D0%A3%D0%A2000002190/
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Дашковская Е.В. Про речь маленького ребенка. Книга-памятка для родителей о задержке речевого 

развития. ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

Долганюк Е.В., Конышева Е.А., Васильева И.И., Касаткина М.Е. Моторная алалия: коррекционно-

развивающая работа с детьми дошкольного возраста. Учебно-методическое пособие. ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

Жихарева-Норкина Ю.Б. Практические рекомендации для специалистов и родителей по воспитанию, 

развитию и коррекции детей. Изд.: Владос, 2021. 

Игра и игрушка: инновационная среда развития ребенка. Авторы-составители:Л. Б. Баряева, Ю. С. 

Галлямова, Е. Д. Гудошникова и др. / Под ред. С. В. Жолована ― СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 

2011. 

Ихсанова С.В. Система диагностико-коррекционной работы с аутичными дошкольниками. ФГОС. — 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

Калинчук М.Н., Иванова Е.А. , Мержиевская Ю.В., Ступикова Л.Г. Конспекты открытых итоговых 

занятий с детьми групп компенсирующей направленности 6-7 лет. ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Кирюшина А.Н. , Железнова Е. Р. , Мамедова Ю. И.Организация развивающего коррекционно-

образовательного процесса с дошкольниками, имеющими особые образовательные потребности. 

ФГОС *у*— СПб.:«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. 

Кондратьева С.Ю. , Мышкина Е. А. , Федотова Л. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 48. 

Формирование представлений о времени у дошкольников: времена года, дни недели, части суток. 3-7 

лет. Оснащение педагогического процесса в ДОО Новый формат. ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. 

Кондратьева С.Ю., Лебедева И.Н. Карта развития дошкольника с задержкой психического развития. 

4-7 лет. ФГОС, — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. 

Коноваленко С.В. , Кременецкая М.И. Развитие психофизиологической базы речи у детей 

дошкольного возраста с нарушениями развития - 3-е издание, дополненное и переработанное. 

ФГОС— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

Коррекционная работа с детьми в обогащенной предметно-развивающей среде / Под ред. Л. Б. 

Баряевой, Е. В. Мусатовой. — СПб.: КАРО, 2006.  

Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 4+ —СПб: Литера, 2017. 

Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 5+ —СПб: Литера, 2020. 

Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 6+ —СПб: Литера, 2020. 

Крупенчук О.И.Альбом для развития интеллекта 3+ —СПб: Литера, 2020.  
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